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ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO

Vielen Dank, dass Sie sich fur eine SEIKO Uhr entschieden haben.
Damit Sie lhre SEIKO Uhr richtig und problemlos nutzen kénnen, lesen Sie
bitte die Anleitung in diesem Heft aufmerksam, bevor Sie die Uhr in Gebrauch
nehmen.

Heben Sie die Bedienungsanleitung gut auf, um jederzeit nachlesen zu
konnen.

* Das Geschaft, in dem Sie die Uhr erworben haben, kann Ihnen auch die Lange des
Metallarmbands einstellen. Falls dies nicht méglich ist, weil Sie zum Beispiel die Uhr als
Geschenk erhalten haben oder zwischenzeitlich umgezogen sind, wenden Sie sich bitte an
eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE. Der Service wird mdglicherweise auch von anderen
Geschaften gegen Gebuhr angeboten. Es gibt aber auch Geschafte, die diesen Service
nicht anbieten.

* Sollte sich eine Folie zum Schutz vor Kratzern auf Ihrer Uhr befinden, ziehen Sie diese vor
dem Gebrauch der Uhr ab. Wenn die Uhr mit der Schutzfolie verwendet wird, kbnnen sich
Schmutz, Schwei3, Staub oder Feuchtigkeit unter der Folie sammeln und Rost
verursachen.
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Wichtige Hinweise fir die Benutzung

/A ACHTUNG

Hinweis auf das Risiko ernsthafter Folgen wie zum Beispiel Verletzungen, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

/A\ BEACHTEN SIE

Hinweis auf das Risiko leichter Verletzungen oder Sachschéden, sofern die folgenden
Sicherheitshinweise nicht genau eingehalten werden.

Tragen Sie die Uhr in den folgenden Fallen nicht weiter:
(O Wenn das Gehause oder das Armband durch Korrosion oder ahnliches scharfe Kanten bekommen
hat.

O Wenn die Stifte aus dem Armband herausschauen.

* Wenden Sie sich bitte umgehend an das Geschéft, in dem Sie die Uhr erworben haben, oder an
eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

Bewahren Sie Uhr und Zubehorteile auBerhalb der Reichweite von
Kindern und Séauglingen auf.
Achten Sie darauf, dass Sauglinge oder Kinder Zubehdrteile nicht versehentlich verschlucken.

Sollte ein S4ugling oder Kind die Batterie oder Zubehérteile verschlucken, suchen Sie umgehend einen
Arzt auf.

Vermeiden Sie, die Uhr an folgenden Orten zu tragen oder
aufzubewahren.

O Orte mit Dampfen von leicht verdunstenden Substanzen (Kosmetika wie Nagellackentferner,
Insektenmittel, Verdlinnungsmittel usw.)

O Orte, an denen die Temperatur flr langere Zeit O Orte mit starken Vibrationen
unter 5 °C fallt oder Gber 35 °C steigt (41 °F und O Orte mit hoher Luftfeuchtigkeit
95 °F)

O Orte mit starkem Magnetismus oder statischer O Staubige Orte
Elektrizitat

Entfernen Sie nicht die Sekundarbatterie aus der Uhr.

* Uber die Sekundarbatterie - Energiequelle  S. 36
Der Austausch der Sekundarbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und Fertigkeiten. Bitte
wenden Sie sich zum Austausch der Sekundarbatterie an das Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft
wurde.
Wenn eine gewdhnliche Silberoxidbatterie eingesetzt wird, besteht die Gefahr von Uberhitzung,
was zum Zerbersten und Entziinden der Uhr flhren kann.

Sollten Sie allergische Reaktionen oder Hautirritationen bemerken:

Legen Sie die Uhr sofort ab und wenden Sie sich an einen Spezialisten wie beispielsweise einen Hautarzt
oder Allergologen.

Weitere Warnhinweise

(O Zum Anpassen der Lange von Metallarmbéndern sind spezielle Kenntnisse und Erfahrungen
erforderlich. Wenden Sie sich in diesem Fall an das Geschéft, in dem die Uhr gekauft wurde. Wenn
Sie versuchen, das Metallarmband anzupassen, kdnnen Sie sich an der Hand oder an den Fingern
verletzen, oder Teile des Armbandes kénnen verloren gehen.

O Nehmen Sie die Uhr nicht auseinander und nehmen Sie keine Anderungen daran vor.

O Beachten Sie bei der Entsorgung des Uhrengehauses und der Sekundérbatterie die geltenden lokalen
Vorschriften.

O Bewahren Sie die Uhr auBerhalb der Reichweite von Kindern und Sauglingen auf. Seien Sie besonders
vorsichtig, um das Risiko einer Verletzung oder eines allergischen Ausschlags oder Juckreizes zu
vermeiden, der durch die Berthrung der Uhr verursacht werden kann.

O Bei Taschen- und Anhangeruhren kann die Uhrenkette Ihre Kleidung beschadigen oder zu
Verletzungen an Hand, Hals oder anderen Kérperteilen fihren.

O Bitte beachten Sie beim Ablegen der Uhr, dass die Riickseite des Gehauses an Armband und SchlieBe
scheuert und eventuell Kratzer auf der Rlckseite des Gehauses verursacht werden kénnen. Wir
empfehlen, ein weiches Tuch zwischen die Riickseite des Gehauses, das Armband und die SchlieBe
zu legen, nachdem Sie die Uhr abgenommen haben.
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/A ACHTUNG /A\ BEACHTEN SIE

Verwenden Sie die Uhr nicht zum Sport- oder Drehen Sie nicht an der Krone und ziehen Sie sie nicht
Sattigungstauchen. heraus, wenn die Uhr nass ist.

Die verschiedenen strengen Prifungen der Wasserdichtigkeit unter simulierten Dadurch kénnte Wasser in die Uhr eindringen.

hqrten Umweltbedln"gu.ngerj, die flr Uhrep zum Spqrttauchen und. ] * Falls das Uhrglas innen mit Kondenswasser beschlagen ist oder im Inneren der
Sattigungstauchen Ublich sind, wurden fiir wasserdichte Uhren mit einer BAR Uhr langere Zeit Wassertrdpfchen vorkommen, ist die Uhr nicht mehr vollstandig
(Barometerdruck)-Anzeige nicht ausgefihrt. Verwenden Sie zum Tauchen bitte wasserdicht. Wenden Sie sich umgehend an das Geschéft, in dem die Uhr gekauft
speziell flr das Tauchen entwickelte Uhren. wurde oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE, die auf dem
GARANTIEZERTIFIKAT oder auf unserer Website erwahnt wird.

/A\ BEACHTEN SIE

Lassen Sie Feuchtigkeit, Schwei3 und Schmutz nicht
tber langere Zeit auf der Uhr.
Beachten Sie, dass eine wasserdichte Uhr ihre Wasserdichtigkeit durch

Beschadigung des Klebstoffs am Glas oder der Dichtung oder durch Bildung von
Rost auf Edelstahl verlieren kann.

Lassen Sie Wasser nicht direkt aus dem Wasserhahn
auf die Uhr laufen.

Der Druck des Leitungswassers ist hoch genug, um die Wasserdichtigkeit einer fir
den téglichen Gebrauch bestimmten Uhr zu beeintrachtigen.

Tragen Sie die Uhr nicht beim Baden oder in der Sauna.

Dampf, Seife und einige Bestandteile des Wassers von Thermalbadern kénnen zu
einem vorzeitigen Verlust der Wasserdichtigkeit der Uhr fuhren.
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Eigenschaften

] Dies ist eine GPS Solar Uhr.

* Im Gegensatz zu Navigationsgeraten ist diese Uhr nicht dafiir ausgelegt, bei normalem Gebrauch permanent GPS-Signale von GPS-Satelliten zu empfangen.
Die Uhr empféngt GPS-Signale nur im Zeitzonenanpassungsmodus und im automatischen oder manuellen Zeiteinstellungsmodus.

Die Uhr verfiigt Uber die folgenden Eigenschaften.

Empfang von GPS-Signalen Aufladung durch Lichtenergie Automatische Zeiteinstellung

Die Uhr kann tiberall auf der Welt durch einen Diese Uhr wird mittels Aufladung durch Die Uhr stellt automatisch die Zeit ein.
einzigen Knopfdruck” auf die exakte Ortszeit Lichtenergie angetrieben. Erkennt die Uhr eine ausreichende Helligkeit unter freiem
eingestellt werden. Zum Aufladen der Uhr muss das Zifferblatt Licht Himmel, empfangt sie automatisch GPS-Signale von
* Die Sommerzeit (DST) wird manuell eingestellt. ausgesetzt werden. GPS-Satelliten. Selbst bei Verwendung der Uhr und in
Bewegung kann die Uhr die Zeit automatisch und prazise

Istdie Uhr vollstandig aufgeladen, lauft sie etwa 6 Monate.

Die Uhr flihrt eine Zeitanpassung durch, indem sie GPS-Signale einstellen.
von GPS-Satelliten empfangt. Wenn die in der Uhr gespeicherte Energie vollstandig - Automatische Zeiteinstellung S. 24

- Er‘t an ?8':2 Gpﬁ-&gg%lg F)Sf9b|e|m|0$ ﬁtmpfanfgen werden aufgebraucht ist, dauert es langer, die Uhr wieder * Die Uhr kann GPS-Signale nicht empfangen, wenn

onnen/ur, an dem aFs-oignale nicht emprangen komplett zu laden. Denken Sie daher daran, die Uhr die i : : e
5 : ’ ie in der Uhr gespeicherte Energie gering ist.

, werden k?nngn S,' 16 ) ) regelmanig aufzuladen. . gesp gie gerng
Diese Uhr beriicksichtigt alle Zeitzonen weltweit. — Uberprifung des Ladezustandes S. 13
Wenn die Region oder Zeitzone, in der Sie die Uhr verwenden, — Standardladezeit S. 14 < L
verlassen wird, flhren Sie bitte eine
»Zeitzonenanpassung*“ durch. )

- Zeitzonenanpassung S. 20

4 )
J
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Einstellen von Uhrzeit und Datum der GPS Solar Uhr

] GPS-Satellit

Dieser Satellit wird vom US-Verteidigungsministerium
betrieben (offizieller Name NAVSTAR) und umkreist die Erde in
20.000 km Héhe.

Anfangs wurde er als Militarsatellit verwendet, heute aber
werden die Informationen teilweise der Offentlichkeit
zuganglich gemacht und fir verschiedene Zwecke wie
Fahrzeug-Navigationssysteme und Mobiltelefone genutzt.
Jeder GPS-Satellit ist mit einer hochpréazisen Atomuhr mit einer

Genauigkeit von nur 1 Sekunde Abweichung in 100.000 Jahren
ausgestattet.

] Einstellen von Uhrzeit und Datum der Uhr

Die Uhr empféngt zur Einstellung von Uhrzeit und Datum GPS-
Signale von GPS-Satelliten basierend auf den folgenden
Informationen.

* Prazise Uhrzeit und prazises Datum basierend auf der
Atomuhr

* Informationen zu der Zeitzone, in der Sie sich befinden
(Mehr als 4 GPS-Satelliten bestimmen Ihre aktuelle Position
und ermitteln lhre Zeitzone.)

* Um Informationen Uber die Zeitzone zu erhalten, in der Sie sich befinden,
mussen Sie die Zeitzone anpassen.
— Zeitzonenanpassung S. 20

* Im Gegensatz zu Navigationsgeraten ist diese Uhr nicht dafiir ausgelegt,
bei normalem Gebrauch permanent GPS-Signale von GPS-Satelliten zu
empfangen.

Die Uhr empféngt GPS-Signale nurim Zeitzonenanpassungsmodus und
im automatischen oder manuellen Zeiteinstellungsmodus.




1 BITTE BEACHTEN SIE ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO

Zeitzone

] zeitzone

Die meisten Lander und Regionen der Erde verwenden eine Standardzeit, die auf der Coordinated Universal Time (UTC) basiert.

Die Standardzeit wird von jedem Land bzw. jeder Region festgelegt. Eine Region, in der die gleiche Standardzeit verwendet wird, wird als Zeitzone bezeichnet. Mit Stand Oktober 2022 gibt es 38
Zeitzonen.

] Ssommerzeit (DST)

Abhéangig vom Gebiet gibt es individuelle Festlegungen zur Sommerzeit (DST).

Daylight Saving Time bedeutet Sommerzeit, ein System durch welches die Zeit mit Tageslicht verlangert wird, indem die Uhr im Sommer, wenn die Tage lang sind, eine Stunde vorgestellt wird.
Einflhrung und Dauer der Sommerzeit variieren je nach Land.

* Die Sommerzeit (DST) in jeder Region kann von Landern oder Regionen abgeéndert werden.

] Koordinierte Weltzeit (UTC)

UTC ist die universelle Standardzeit, die durch ein internationales Abkommen koordiniert wird. Sie wird weltweit als offizielle Bezugszeit verwendet. Im Gegensatz zur Universalzeit UT, die den

Schwankungen der Erdrotation stetig folgt, gleicht die UTC diese Schwankungen mithilfe von Schaltsekunden aus, die zur ,Internationalen Atomzeit (TAI)“, die weltweit mithilfe von Atomuhren bestimmt
wird, dazu addiert werden.
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Die Uhr verfiigt tiber folgende Funktionen

Wenn die Region oder Zeitzone, in der Sie die Uhr verwenden, Reine Zeiteinstellung

verlassen wird Die Uhr zeigt die exakte Uhrzeit der Zeitzone, die zum Zeitpunkt der ,manuellen

Passen Sie bitte die Zeitzone an. Zeiteinstellung® eingestellt ist.

Die Uhr zeigt die exakte Zeit Ihres Standorts an. — Manuelle Zeiteinstellung S. 22

— Zeitzonenanpassung S. 19
— Zeitzone S. 6
— Liste der Zeitzonen weltweit (reprasentativ) S. 12

Los Angeles

19:00 Uhram 6 London

3:00 Uhram 7
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So kénnen Sie feststellen, wann die Zeitzoneninformation fir lhre Uhr eingestellt wurde

Anhand der Kaliber-/Gehausenummer auf dem Gehauseboden kénnen Sie feststellen, wann die
Auf der Riickseite des Gehéuses finden Sie die Zeitzoneninformation fur diese Uhr eingestellt wurde.
Kaliber-/Gehdusenummer lhrer Uhr.

Weitere Informationen finden Sie unter der folgenden URL.
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/
gpstimezonedatainfo

Wenn sich die offizielle Zeitzone usw. in einer Region nach der Konfiguration der Zeitzonen- oder
DST-Daten (Sommerzeit) der Uhr gedndert hat, wird die korrekte Uhrzeit auch nach dem Empfang
von GPS-Signalen nicht angezeigt. Um die richtige Ortszeit anzuzeigen, gehen Sie wie folgt vor:

<Einstellen der Uhrzeit dieser Uhr in einer Region, in der sich die offizielle
Zeitzone geandert hat>

1. Wahlen Sie mithilfe der manuellen Zeitzoneneinstellung die Zeitzone anhand der aktuellen Zeit
in der Zielregion.

Kaliber-/
Gehdusenummer
Die Nummer dient
dazu, den Typ lhrer

Uhr zu identifizieren.

Weitere Einzelheiten hierzu finden Sie unter ,Manuelle Einstellung (Auswahl) des
Zeitunterschieds” S. 23.

2. Stellen Sie dann die Uhrzeit manuell ein.

Weitere Einzelheiten hierzu finden Sie unter ,Manuelle Zeiteinstellung® S. 21.

* Die Anzeige kann abhangig vom Modell variieren.

3. Wenn Sie die Uhr weiterhin in derselben Zeitzone benutzen, wird die Ortszeit nach Empfang
von GPS Zeitsignalen automatisch richtig eingestellt.

4. Wenn Sie die Region verlassen, in der die Festlegungen zur Zeitzone geéndert wurden, und
nachher wieder in diese zurlckkehren, stellen Sie bitte manuell die neue Zeitzone und die
entsprechende Ortszeit ein (Schritte 1-3).


https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
https://www.seikowatches.com/global-en/customerservice/knowledge/gpstimezonedatainfo
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Bezeichnung der Teile

(») Stundenzeiger

(2 Sekundenzeiger

(3) Anzeige des Multi-Indikators

(4) Minutenzeiger

(5 Driicker A

(6 Krone
(7) Datum
Dricker B

* Ausrichtung und Design der Anzeige kénnen abhangig vom Modell variieren.
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Multi-Indikator und Empfangsergebnis-Anzeige

(1) Anzeige des Empfangsergebnisses (4) Anzeige des Ladezustandes

Y : Empfang erfolgreich (8-Sekunden-Position)
N : Empfang fehlgeschlagen (52-Sekunden-Position)

Zeigerposition Mittel Niedrig

P =
\/e/%mw_-%\ - Uberpriifen des Empfangsergebnisses S. 18
[ STRON. Anzeige

(2 Anzeige wahrend des
Empfangsprozesses

- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13
— Das Aufladen der Uhr S. 14

4+

Empfangsprozess 1 (Zeiteinstellung) (Zeitzonenanpassung)

(5) Anzeige des Schaltsekunden Daten
Empfanges

’ Ll \
lllll

Anzeige
Zeigerposition Empfang der Schaltsekunde

e < - Uberpriifen des Empfangsergebnisses S. 18
\ - Zeitzonenanpassung S. 19 Anzeige
\ e — Manuelle Zeiteinstellung S. 21

— Automatische Zeiteinstellung S. 24

2 \" ® - Empfang der Schaltsekunde S. 26
— (3 Anzeige des Flugmodus ( )

* Ausrichtung und Design der Anzeige kénnen abhangig vom Modell
variieren.

Zeigerposition Status des Flugmodus ( X )

Anzeige

- Flugmodus S. 25
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Liste der Zeitzonen weltweit (reprasentativ)

Dies ist eine Liste der Zeitzonen weltweit.

Bitte beachten Sie bei manueller Zeitzoneneinstellung die Drehrichtung der Krone.

Lander, die mit einem % gekennzeichnet sind, praktizieren die Sommerzeitumstellung (DST).

In der Zeitzone der Lord-Howe-Insel in Australien, gekennzeichnet mit einer ¥-Markierung, wird die Uhr wahrend der Sommerzeit (DST) um 30 Minuten vorgestellt.

Reprasentative Stadtenamen ...
Alle Zeitzonen

Zeitunterschied zu UTC:
+14 Stunden ~ -12 Stunden

— Zeitzonenanpassung S. 19

Betatigung der Krone bei manueller Zeitzoneneinstellung
— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds
S.28

Wenn Sie die Krone nach
rechts drehen, wird die
Uhrzeit vorgestellt.

Wenn Sie die Krone nach
links drehen, wird die
Uhrzeit zurtickgestellt.

Name der Stadt S?Jr:ij:n Name der Stadt S?Jrﬁj:n

*London 0 Nouméa +11
*Paris/*Berlin +1 *Wellington +12
Kairo +2 *Chatham-Inseln +12,75
Dschidda +3 Nuku’alofa +13
Teheran +3,5 Kiritimati +14
Dubai +4 Bakerinsel -12
Kabul +4,5 Midway-Inseln -11
Karatschi +5 Honolulu -10
Delhi +5,5 Marquesas-Inseln -9,5
Kathmandu +5,75 *Anchorage -9
Dhaka +6 *Los Angeles -8
Rangun +6,5 *Denver -7
Bangkok +7 *Chicago 6
Peking +8 *New York -5
Eucla +8,75 Santo Domingo -4
Tokio +9 *St. John’s -3,5
*Adelaide 9.5 Rio de Janeiro -3
*Sydney +10 Fernando de Noronha -2
vrLord-Howe-Insel +10,5

-t
N

*Azoren

* Die Zeitzone und die Umstellung auf die Sommerzeit (DST) fur jede

Region entsprechen dem Stand von Oktober 2022.
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3 VOR DEM GEBRAUCH

Uberpriifung des Ladezustandes

Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt an, ob die Uhr GPS-Signale empfangen kann oder nicht.

AuBerdem zeigt die Bewegung des Sekundenzeigers den aktuellen Ladezustand an.
* Der Empfang von GPS-Signalen verbraucht viel Energie. Denken Sie daran, die Uhr regelmaf3ig aufzuladen, indem Sie sie dem Licht aussetzen.— Das Aufladen S. 14

O Empfang méglich >< Empfang nicht méglich

Zeigerposition Ladezustand Bedeutung Zelgerposition sz:l\:v:dg::z% i:,eesrs Ladezustand geannng
Die Uhr kann keine | Laden Sie die Uhr mindestens
Bewegung GPS-Signale so lange, bis der Multi-Indikator-
Empfang méglich. in1 5. Niedrig empfangen, hat aber Zeiger.auf der Mittelposition steht, so
Voll Normaler weiterer Gebrauch der Uhr. Sekunden- ausreichend Energie |dass die Uhr GPS-Signale
- 8.15 4~ Schritten fur die normale empfangen kann.
¢, ' Zeitanzeige. - Das Aufladen S. 14
< 10 Bewegung Die Uhr kann keine
in 2- \ GPS-Signale
Sekunden- \ empfangen und hat Laden Sie die Uhr mindestens so
“+ R Schritten keine ausreichende |ange, bis der Multi-Indikator-Zeiger
1 A ‘: Energie fur die auf der Mittelposition steht, so dass
- i i die Uhr kontinuierlich laufen und
. . . . Bewegung normale Zeitanzeige. i
. Empfang ist mdglich, aber denken Sie daran, die s, ) (Die Warnanzeige bei GPS-Signale empfangen kann.
© Mittel Uhr zu laden. \ _
-8.15 Sekunden- 1} geringem - Das Aufladen S. 14
. Schritten Ladezustand wird
q: 1- : aktiviert. > S. 28)
* Flugmodus zuriicksetzen ( ).
— Flugmodus ( ¥ )
Bei aktiviertem Flugmodus wird zurucksetze.n. S'_ 25 ‘
© - der Ladezustand nicht angezeigt | Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf
(X)) Lhiedrig“ zeigt, folgen Sie bitte den
’ oben genannten Anweisungen zum
! Aufladen der Uhr.
1
— Das Aufladen S. 14
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Das Aufladen

) Das Aufladen der Uhr ] standardladezeit

Zum Aufladen der Uhr muss das Zifferblatt Licht ausgesetzt werden. Laden Sie die Uhr und verwenden Sie dafiir die nachstehend angegebenen Zeiten als
Orientierungshilfe.

Der Empfang von GPS-Signalen verbraucht viel Energie. Denken Sie daran, die Uhr regelmaBig
aufzuladen, indem Sie sie dem Licht aussetzen bis der Multi-Indikator-Zeiger auf der Mittelposition
oder auf ,F (voll)* steht. (Wenn der Ladezustand mit ,E (niedrig)“ angezeigt wird, ist kein Empfang
von GPS-Signalen mdglich.)

- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13

Bei Bewegung
der Zeiger (die
Uhr ist

. . . Bei Stillstand der Zeiger
In den folgenden Situationen kann sich der (vollstéandige Entladung)

L . . . _ ' teilwei
Stellerl E 'i;'Chfr’ ?233 d_'e; Urr]rr] |t=3.?1erze|tt.m | Ladezustand der Uhr so weit verringern, dass Lichtstirke —— Bedingungen geélz':;(;
) ichtquelle o
ausreichend aulgeladen Ist, um eine oplimale  oq 7\m stehenbleiben der Uhr kommen kann: Ix (LUX) q (Beispiel) -
Funktion der Uhr zu gewahrleisten. . bis zur Bewequn bis zur
» Die Uhr ist von einem Armel bedeckt. bis zur vollen | . " " gung Energiereserve
Aufladun TS ST fiir einen Ta:
* Die Uhr wird unter Bedingungen getragen 9 Schritten Betrieb 9
oder gelagert, wo sie l&ngere Zeit nicht dem —
. . 700 Leuchtstofflampe Biroraume - - 3,5 Stunden
Licht ausgesetzt wird. S S S
3.000 Leuchtstoffl 30 W20 250 Stund 9,5 Stund 1 Stund
* Achten Sie beim Laden der Uhr darauf, dass die Uhr nicht zu stark erhitzt wird. (Die Betriebstemperatur sollte euchisto .ampe - em unden > Stunden unde
zwischen -10 °C bis +60 °C (14 °F und 140 °F) liegen.) 10.000 Sonnenlicht BewblkungamTag | oo 00 3 Stunden 15 Minuten
* Wenn Sie die Uhr erstmalig verwenden oder die Uhr aufgrund vollstdndiger Entladung stehen geblieben ist, laden Leuchtstofflampe SOWs ch1 :
Sie die Uhr bitte entsprechend der Tabelle auf der rechten Seite ausreichend auf. ‘Sonnenscheln (|_n
100.000 Sonnenlicht | direktem Sonnenlicht| 55 g1 ngen | 1,5 Stunden 10 Minuten
an einem
Sommertag)

Die Zahlen der ,Ladezeit bis zur Bewegung in Ein-Sekunden-Schritten® sind Annédherungswerte
fir die bendtigte Zeit, um eine stehen gebliebene Uhr durch Licht zu laden, bis sie in konstanten
Ein-Sekunden-Schritten lauft. Auch wenn die Uhr flr eine klrzere Zeitdauer teilweise aufgeladen
wird, kann sie in Ein-Sekunden-Schritten laufen, geht aber nach kurzer Zeit auf Zwei-Sekunden-
Schritte Uber. Verwenden Sie die in dieser Spalte angegebenen Zeiten als grobe Richtlinie fiir die
erforderliche Ladezeit.

* Die erforderliche Ladezeit kann in Abhangigkeit vom Modell geringfligig abweichen.
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Grundlegende Bedienung

1. Uberpriifen Sie die Orte, an denen GPS-Signale
gut empfangen werden kénnen

2. Stellen Sie die Zeitzone sowie Uhrzeit und Datum ein

- Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/

<Einstellung mittels Empfang von GPS-Signalen>
Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen  S. 16

* Wenndie Region oder
der Zeitunterschied
(die Zeitzone), in der
Sie die Uhr
verwenden, wechselt

* Reine
Zeiteinstellung

Standorte, an denen GPS-Signale
leicht empfangen werden kénnen

* Empfang von GPS-
Signalen, Einstellung von
Zeitzone, Uhrzeitund Datum

— Zeitzonenanpassung S. 20

\

* Falls Sommerzeit (DST)
aktiviert ist, stellen Sie den
Zeitunterschied manuell ein.

— Manuelle Einstellung (Auswahl) des
Zeitunterschieds S. 23

Im Freien unter freiem Himmel mit guter

Sicht

| Reine Zeiteinstellung - Manuelle Zeiteinstellung  S. 22

<Manuelle Einstellung>

Standorte, an denen GPS-Signale

nicht empfangen werden kdénnen Falsche Einstellung bei 1-

Stunden-Schritten

— Manuelle Einstellung (Auswahl) des
Zeitunterschieds S. 23

»| Uberpriifung von Uhrzeit und
Datum

r/
Beispiel: in einer U-Bahnstation

— | Die Uhrzeit ist fast richtig

— Manuelle Zeiteinstellung S. 39
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Empfang von GPS-Signalen

I ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kdnnen

O Guter Empfang

* Im Freien unter freiem Himmel mit guter Sicht

A Schwieriger Empfang

+ Je weniger freier Himmel, desto schwieriger ist der
Empfang von GPS-Signalen. AuBerdem ist es
schwierig, GPS-Signale zu empfangen, wenn die
Signale wéhrend des Empfangs gestért werden
(insbesondere bei der Zeitzonenanpassung).

[/ 77
7777

L]
4

4

Beispiele:
« Zwischen hohen Gebauden

* In der Nahe von Waldern
* An Bahnhéfen/Flughéafen
* In R&umen, bei geschlossenen Fenstern

* GPS-Signale kénnen abhangig vom Typ des Fensterglases
nicht empfangen werden.
Siehe , ) Kein Empfang®.

s —

EE iy
A
ma):SS —
A iy
SaSN ~
Ml SSESSSSSS
SN NSNS
— / \ SSSE§S
N

>< Kein Empfang

Der Himmel ist nicht oder nur teilweise zu sehen.
Etwas stoért den Empfang.

N
'lns._—
L
joei.
H

Beispiele:

In Raumen ohne Fenster

Unter der Erde

Bei der Fahrt durch einen Tunnel

Hinter Spezialglas mit thermischer Beschichtung
usw.

In der Nahe von lauten Maschinen oder drahtloser
Kommunikationstechnik
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K] Empfang von GPS-Signalen (Merkmale aller drei Arten)

Art des
Empfangs

Anzeige

Zeiteinstellung

Manuelle
Zeiteinstellung

-

Automatische
Zeiteinstellung

-

Zeitzonenanpassung

Zeitzonenanpassung

=

Empfang der
Schaltsekunde

Empfang der

Zeiteinstell Zeitzonenbestimmung und Schaltsekunde
efteinstellung Zeiteinstellung Bereitschaft fiir den
Beschreibung | ES wird die exakte Ortszeit der . ) ) o ) Empfang der
9 ausgewahiten Zeitzone D!e Ze|tz<_3ne, in der _Sle sich befmder_\, Schaltsekundendaten
] wird bestimmt und die exakte Ortszeit
angezeigt. wird angezeiat und Empfang der
gezelg Schaltsekundendaten
-S.26
Anzahl der flr
den Empfang | Ein Satellit (nur zum Abrufen von | Grundsétzlich mehr als 4 Satelliten (um
notwendigen | Zeitdaten) Zeit- und Zeitzonendaten abzurufen)
Satelliten
Dauer des 3 Sekunden bis 1 Minute 30 Sekunden bis 2 Minuten 30 Sekqnden bis
Empfangs 18 Minuten
Dies erfolgt
automatisch nach dem
Empfang von GPS-
Zum Einstellen der Uhr auf die (sa:g?oar:'?antische
. . richtige Uhrzeit, wenn sie in Wenn die Uhr in einer anderen Zeitzone e
Einsatzbereich : ) Zeiteinstellung,
derselben Zeitzone (demselben | verwendet wird manuelle
Zeitunterschied) verwendet wird. o
Zeiteinstellung oder
Zeitzonenanpassung)

am oder nach dem 1.
Juniund 1. Dezember.

] Empfang von GPS-Signalen: Fragen und Antworten

. Zeigt die Uhr automatisch die neue Ortszeit an, wenn Sie in eine andere Zeitzone reisen?

Die Uhr zeigt nicht automatisch die neue Ortszeit an, wenn Sie die Zeitzone wechseln.
Wenn Sie sich an einem Standort befinden, an dem GPS-Signale leicht empfangen werden
kénnen, passen Sie die Zeitzone an. Die Uhr zeigt automatisch die Ortszeit an.

Wenn Sie sich an einem Standort befinden, an dem keine GPS-Signale empfangen werden
kénnen, stellen Sie den Zeitunterschied manuell ein (Auswahl).

— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23

Die Uhr kann auf alle Zeitzonen der Welt eingestellt werden.

: Wird durch den Empfang von GPS-Signalen auch die Sommerzeit (DST) eingestellt?

Nehmen Sie eine manuelle Zeitzoneneinstellung vor.

— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23

(Signale von GPS-Satelliten enthalten keine Sommerzeit (DST) Informationen.)

Manche Lander oder Regionen verwenden gegebenenfalls keine Sommerzeit (DST), auch
wenn sie in der gleichen Zeitzone liegen.

— Liste der Zeitzonen weltweit (représentativ) S. 12

Istinden Jahren, in denen eine Schaltsekunde hinzuaddiert wird, eine besondere Bedienung
auszufihren?

Es ist keine besondere Bedienung nétig.

Da Schaltsekundendaten gleichzeitig mit dem Empfang von GPS-Signalen (automatische
oder manuelle Zeiteinstellung) am oder nach dem 1. Juni und 1. Dezember empfangen
werden, werden Schaltsekunden automatisch eingefiigt, wenn GPS-Signale in
regelmaBigen Abstadnden empfangen werden. Siehe ,Schaltsekunde (Automatischer
Empfang der Schaltsekunde) S. 26 fur Details.

ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO
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1 Oberpriifung, ob der Empfang erfolgreich war (Empfangsergebnis-Anzeige)

Die Art des Empfangs und das Empfangsergebnis (erfolgreich oder fehlschlagen) des letzten GPS-Signalempfangs wird fiir 5 Sekunden angezeigt.
Empfangsergebnis ist Y

‘I Betéatigen Sie Driicker A 2 Das Empfangsergebnis wird angezeigt * Empfang war erfolgreich.
Normaler weiterer Gebrauch der Uhr.

Der Sekundenzeiger und der Multi-Indikator-Zeiger Der Sekundenzeiger zeigt das Ergebnis des Empfangs Sekundenzeiger: Empfangsergebnis (erfolgreich/ ..
zeigen das Empfangsergebnis. von GPS-Signalen (Zeiteinstellung oder fehlgeschlagen) Empfangsergebms istN

Zeitzonenanpassung). Ergebnis Erfolgreich Fehlgeschlagen * Begeben Sie sich an einen Standort, an

Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf ,1“ oder ,4+%, d. h. dem GPS-Signale gut empfangen

auf ,Zeiteinstellung“ oder ,Zeitzonenanpassung®. werden kénnen.

Sekundenzeiger i A .
g Anzeige £ - Ort, an dem GPS-Signale problemlos
E empfangen werden kdnnen/Ort, an dem
bosition | Y &-Sekunden- | N: 52-Sekunden- GPS-Signale nicht empfangen werden
Position Position kénnen S. 16

* Ca. vier Tage nach dem erfolgreichen Empfang wird
die Anzeige des Empfangsergebnisses als ,N*
angezeigt.

Anzeige des Multi-Indikators:
Art des Empfangs (manuelle Zeiteinstellung oder
Zeitzonenanpassung)

* Wenn Drticker A gedrlckt gehalten wird, springt die
Uhr in den Modus zur manuellen Zeiteinstellung. * Auch wenn die Uhr keine GPS-Signale empfangen
kann, arbeitet sie mit Quarzgenauigkeit (15

(Zeiteinstellung) | (Zeitzonenanpassung) Sekunden Gangabweichung im Monat).

We WS
A

* Infolge der Zeitzonenanpassung steht der Zeiger auf
445 Ist der Empfang fehlgeschlagen, stellen

Sie Zeit und Datum bitte manuell ein.

\— Anzeige des Multi-Indikators

* Nach 5 Sekunden oder Betétigen des Driickers B
kehrt die Uhr zum Zeitanzeigemodus zurlick. — Manuelle Zeiteinstellung S. 39

18
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Einstellen der Zeitzone und Uhrzeit per Empfang von GPS-Signalen (Zeitzonenanpassung)

] Zeitzonenanpassung
Hinweise zur Zeitzonenanpassung

Die Zeitzone, i'_1 dt_ar Sie s_icl? befinden, wird Iokalis_iert, um die Uhr i'lber?II Erfolgt die Zeitzonenanpassung in der N&he einer Zeitzonengrenze, kann eventuell die Zeit
auf der Welt mit einem einzigen Knopfdruck auf die genaue aktuelle Zeit der benachbarten Zeitzone angezeigt werden
einzustellen. '

] ) ] ) In einigen Regionen kann es vorkommen, dass die von der Uhr erkannten Grenzen nicht
* Die Sommerzeit (DST) wird manuell eingestellt.

exakt den markierten Zeitzonengrenzen entsprechen. Dies ist keine Fehlfunktion.
— Zeitzonenanpassung S. 20 Stellen Sie die Zeitzone in diesem Fall manuell ein.
— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23

Vermeiden Sie die beim Reisen Uber Land die Zeitzonenanpassung in der Nahe der

* Das Fehlschlagen oder der Erfolg des Empfangs héngt von den Empfangsbedingungen ab. — Ort, an dem GPS- . .. L e .
g " Plang gLy ptang nguing Zeitzonengrenzen. Flihren Sie die Anpassung stattdessen wenn mdglich in den fir die

Signale problemlos empfangen werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen

S. 16 Zeitzonen reprasentativen Stadten durch.

* Selbst bei erfolgreichem Empfang wird die Sommerzeit (DST) nicht automatisch eingestellt. Bitte manuell AuBerdem sollten Sie bei Verwendung der Uhr in der N&he von Zeitzonengrenzen immer
einstellen. Uberprifen, ob die Zeitzone richtig eingestellt ist und die Zone bei Bedarf manuell
— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23 einstellen.

* Der Empfang von GPS-Signalen verbraucht viel Energie.
Denken Sie daran, die Uhr regelmafig aufzuladen, indem Sie sie dem Licht aussetzen, bis der Zeiger des Multi-
Indikators auf ,mittel“ oder ,voll“ steht.— Das Aufladen der Uhr S. 14
Wenn der Ladestatus mit ,niedrig“ angezeigt wird, ist kein Empfang von GPS-Signalen méglich.
- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13
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] Zeitzonenanpassung
Gehen Sie an einen Ort, wo GPS-Signale IBetatlggp SI:e <I:Ien Drticker E(fjur gsl?kugden A Halten Sie das Zifferblatt der Uhr V\'(le“nn gietr _Stteléun%enz;alger auf ,Y" oder
ut empfangen werden kdnnen assen sie in 10s, wenn Sich der sexundenzelger 3 nachoben und warten Sie 4 »N Z€1Q1, ISt der Emplang
9 auf die 30-Sekunden-Position bewegt abgeschlossen
Gehen Sie nach drauBen, wo Sie freien Himmel und gute Hat der Sekundenzeiger die 30-Sekunden-Position erreicht, * Bitte beachten Sie, dass es schwierig sein kann GPS- Das Empfangsergebnis wird fir 5 Sekunden angezeigt.
Sicht haben. wird der Empfang gestartet. Signale zu empfangen wéhrend Sie sich bewegen. Wenn der Empfang erfolgreich war, sind Uhrzeit und Datum
Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf 4+ richtig.
Der Empfang dauert maximal Die Einstellungen fur die Zeitzone spiegeln sich in der
2 Minuten. angezeigten Uhrzeit wider.
* Dies héngt von den . :
: Anzeige des | Y: Erfolgreich N: Fehlgeschlagen
Emptangsbedingungenab. Empfangser | (8-Sekunden- (52-Sekunden-
\\\94” gebnisses Position) Position)
<Anzeige wéhrend des Empfangs (= Anzahl der gefundenen .
Satelliten)> Anzeige \
i i i 0 Satelliten ,
~ Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden Bﬁ;aglt(zr;c;eg%?aﬂgzse;g; ?=|e o
kongen/Srt, an dsen11 GPS-Signale nicht empfangen o G B "\ » Sateliten o als
werden konnen S. 16 * Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig* oder > denen GPS-Signale P Stat Normaler weiterer | Empfangsergebnis
weist, ist kein Signalempfang méglich, auch wenn die empfangen werden kdnnen). ‘i ~ Sateliten alus$ | Gebrauch der Uhr. |,N*angezeigt wird
natlirlichen Empfangsbedingungen einen Signalempfang * Je groBer die Anzahl der - . ->S.16
zulassen. gefundenen Satelliten, 4 Sateliten N o .
Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig” steht, laden desto leichter ist der . 1 5 Sateliten Ulberpru.fen Sie, qb der .Empfang erfolgrewh war, nachdem
Sie die Uhr, indem Sie sie dem Licht aussetzen. - Das Empfang von GPS- ‘. 6 Satelliten die Uhr in den Zeitanzeige-Modus zurtickgekehrt ist.
eufladen derUhr S.14 Signalen. - Uberpriifung, ob der Empfang erfolgreich war
* Uberprifen Sie, ob die Uhr GPS-Signale empfangen kann . - (Empfangsergebnis-Anzeige) S. 18
oder nicht Anth geRsatelliey EllliaclieGENRIANG * Die Bedienung der Driicker ist nicht méglich, wahrend sich
- Uberprifung des Ladezustandes S. 13 4 Satelliten oder mehr Guter Empfang die Stunden-, Minuten-, Multi-Indikator-Zeiger und das
* Wennder Zeigerauf X steht, setzen Sie den Flugmodus 3 Satelliten Empfang méglich Datum bewegen.
zurtick (& ). - - * Falls Sommerzeit (DST) aktiviert ist, nehmen Sie die
. 0-2 Satellit Kein Empf '
— Flugmodus ( & ) zuriicksetzen.  S. 25 il ein =mprang Einstellungen (Auswahl) manuell vor.
* Selbst wenn der Zeiger auf 4 Satelliten oder mehr steht, ist - Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds

ein Empfang eventuell nicht méglich. S.23

* Betétigen Sie den Driicker >\
Betitigen
Driicker B

B, um den Empfang
abzubrechen.
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Reine Zeiteinstellung (manuelle Zeiteinstellung)

K1 Manuelle Zeiteinstellung

Die Uhr kann auf die exakte Uhrzeit der aktuell ausgewahlten Zeitzone eingestelit werden.

T (Die Zeitzone wird nicht geédndert.)
— Manuelle Zeiteinstellung S. 22
®
Y
q% 1 \

* In der manuellen Zeiteinstellung wird die exakte Uhrzeit der aktuell ausgewéhlten Zeitzone angezeigt.

Wenn die Region oder Zeitzone, in der Sie die Uhr verwenden, verlassen wird, fihren Sie bitte eine Zeitzonenanpassung durch. » Zeitzonenanpassung S. 20

(Wird die Zeitzone angepasst, werden auch die Einstellungen der Zeitzone, die Zeit und das Datum angepasst. Daher ist es nicht notwendig, die Zeit unmittelbar danach manuell einzustellen.)
* Die Sommerzeit (DST) wird nicht automatisch eingestellt. Nehmen Sie die Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds manuell vor.

— Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23

* Das Fehlschlagen oder der Erfolg des Empfangs hangt von den Empfangsbedingungen ab. - Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen S. 16
* Wenn eine manuelle Zeiteinstellung erfolgreich durchgefiihrt werden konnte, sollte auch eine automatische Zeiteinstellung méglich sein. Fir detaillierte Informationen siehe ,Automatische Zeiteinstellung® S. 24.
* Der Empfang von GPS-Signalen verbraucht viel Energie.

Denken Sie daran, die Uhr regelméBig aufzuladen, indem Sie sie dem Licht aussetzen, bis der Zeiger des Multi-Indikators auf ,mittel“ oder ,voll“ steht.—~ Das Aufladen der Uhr S. 14

Wenn der Ladestatus mit ,niedrig“ angezeigt wird, ist kein Empfang von GPS-Signalen mdglich.
- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13
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K1 Manuelle Zeiteinstellung

Gehen Sie an einen Ort, wo GPS-
Signale gut empfangen werden
kénnen

Betétigen Sie den Driicker A fiir 3 Sekunden und
lassen Sie ihn los, wenn der Sekundenzeiger auf

die 0-Sekunden-Position riickt

Halten Sie das Zifferblatt der Uhr
3 nachoben und warten Sie

ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO

Wenn der Sekundenzeiger auf ,Y*
oder ,,N“ zeigt, ist der Empfang
abgeschlossen

Gehen Sie nach drauBBen, wo Sie freien Himmel und gute

Sicht haben.

- Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen
werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht
empfangen werden kénnen S. 16

Hat der Sekundenzeiger die 0-Sekunden-Position
erreicht, wird der Empfang gestartet.

Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf 1

]
Sekunden

* Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig“ oder
weist, ist kein Signalempfang méglich, auch wenn die
naturlichen Empfangsbedingungen einen
Signalempfang zulassen.

Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig” steht,

laden Sie die Uhr, indem Sie sie dem Licht aussetzen.

- Das Aufladen der Uhr  S. 14
Uberpriifung des Ladezustandes S. 13

* Wenn der Zeiger auf X steht, setzen Sie den
Flugmodus zuriick ( & ).

- Flugmodus ( X ) zurlicksetzen. S. 25

Der Empfang dauert maximal
eine Minute.
* Dies héngt von den
Empfangsbedingungen
ab.

$ 2

<Anzeige wahrend des Empfangs (= Anzahl der

gefundenen Satelliten)>

Der Sekundenzeiger zeigt die Qualitat des Empfangs an

(= Anzahl der GPS-Satelliten, von denen GPS-Signale

empfangen werden kénnen).

* Furden Empfang der Daten fiir die Uhrzeit st ein Satellit
ausreichend.

Anzahl der
gefundenen
Satelliten

Anzeige

/

Status Guter Empfang | Kein Empfang

* Betéatigen Sie den Driicker :
B, um den Empfang
abzubrechen.

Betétigen
Sie
Driicker B

Das Empfangsergebnis wird fiir 5 Sekunden angezeigt.
Wenn der Empfang erfolgreichist, sind Uhrzeit und Datum
richtig.

Anzeige des
Empfangser

Y: Erfolgreich
(8-Sekunden-

N: Fehlgeschlagen
(52-Sekunden-

gebnisses Position) Position)
Anzeige /
Wenn als
Status Normaler weiterer | Empfangsergebnis
Gebrauch der Uhr. | ,N“angezeigt wird
-S.16

Uberpriifen Sie, ob der Empfang erfolgreich war,
nachdem die Uhr in den Zeitanzeige-Modus
zuriickgekehrt ist.

- Uberpriifung, ob der Empfang erfolgreich war
(Empfangsergebnis-Anzeige) S. 18

Wenn ,Y*angezeigt wird, aber die Uhrzeit nicht richtig ist,

stimmen die Einstellungen der Zeitzone oder der

Sommerzeit (DST) gegebenenfalls nicht mit dem

aktuellen Standort iberein. Nehmen Sie die Einstellung

(Auswahl) des Zeitunterschieds bei Bedarf manuell vor.

- Manuelle Einstellung (Auswahl) des
Zeitunterschieds S. 23

* Die Bedienung der Driicker ist nicht méglich, wéhrend
sich die Stunden-, Minuten-, Multi-Indikator-Zeiger und
das Datum bewegen.
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Einstellung der Zeitzone des Zielortes im Flugmodus etc. (manuelle Einstellung des Zeitunterschieds) und
Einstellung/Neueinstellung ,Sommerzeit“ (DST)

1 Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds

Wenn die Zeitzonenanpassung nicht vorgenommen werden kann, kann der Zeitunterschied manuell eingestellt (ausgewéhlt) werden.
— Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen S. 16

Verwenden Sie ,Liste der Zeitzonen weltweit (reprasentativ)® S. 12 als Orientierungshilfe, die Uhr kann auf die Uhrzeit und das Datum lhres Standorts durch Einstellung des
Zeitunterschieds (einschlieBlich Datum) eingestellt werden.

1 Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds

Drehen Sie die Krone, um die Uhr auf
die Uhrzeit des Zielortes
einzustellen

Krone bis zur ersten Einrastposition
herausziehen

Krone bis zur zweiten
Einrastposition herausziehen

4 Krone hineindriicken

Der Sekundenzeiger begibt sich in die 0-Sekunden- Bei jeder Drehung der Krone wechselt die Uhrzeit in 1- Wenn die Einstellung der Uhrzeit in 1-Stunden- Der Sekundenzeiger kehrt in den Zeitanzeigemodus
Position. Stunden-Schritten. Schritten nicht die richtige Uhrzeit einstellt, fahren Sie zurlick.

* Achten Sie auf die Drehrichtung der Krone. mit der Einstellung der Uhrzeit in 15-Minuten-Schritten * Die Bedienung der Driicker ist nicht maglich,

Wenn die Uhrzeitin 1-Stunden-Schri ) It fort. wahrend sich die Stunden-, Minuten- und

enn die Uhrzeitin 1-Stunden-Schritten eingestelltist, * Achten Sie auf die Drehrichtung der Krone. Sekundenzeiger und das Datum bewegen.
begeben Sie sich zum Arbeitsschritt [ . ) .
Durch vier Anpassungen kann eine Anpassung von
Wenn Sie die Krone nach 1 Stunde durchgefiihrt werden.

rechts drehen, wird die
Uhrzeit 1 Stunde vorgestellt.

Wenn Sie die Krone
nach rechts drehen,
wird die Uhrzeit 15 N AN
Minuten vorgestellt. ey = A 5 [ Hinein-

Bis zur ersten
Einrastposition
ziehen

driicken

Wenn Sie die Krone nach
links drehen, wird die Uhrzeit
1 Stunde zuriickgestellt.

Wenn Sie die Krone
nach links drehen, wird
die Uhrzeit 15 Minuten
zurlickgestellt.

* Umdie Uhr auf die Uhrzeit des Zielortes einzustellen,
mussen die Uhrzeit und das Datum eingestellt
werden. Falls Sie die Krone in die falsche Richtung
drehen, wechseln Sie die Richtung und setzen Sie
das Datum und die Uhrzeit zurtick.

* Ein Datum bis circa 2 Wochen spéter (oder friiher)
kann angezeigt werden. Beachten Sie, dass bei
Auswahl eines um mehr als 2 Wochen entfernten
Datums ein falsches Datum (um 2 Wochen
abweichend) angezeigt wird.
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Automatische Zeiteinstellung

Die Uhr kann durch den automatischen Empfang von GPS-Signalen unter freiem Himmel auf die exakte Uhrzeit gestelit

werden.

Bei schlechten Empfangsbedingungen, z. B. wenn die Uhr von einem Armel verdeckt wird und sich nicht unter freiem

Himmel befindet, zeigt die Uhr weiterhin die Zeit des letzten erfolgreichen Empfangs eines Zeitsignals oder einer

Zeitzonenanpassung an. Bei guten Empfangsbedingungen fiihrt die Uhr dann wieder eine automatische

Zeiteinstellung durch.

* An einem Standort mit schlechten Empfangsbedingungen kénnen keine GPS-Signale empfangen werden. - Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/
Ort, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen S. 16 \

* Ist ausreichend Energie vorhanden, fihrt die Uhr jeden Tag eine automatische Zeiteinstellung durch. \.

* Die automatische Zeiteinstellung erfolgt hdchstens zweimal am Tag ( einmal, wenn der Lichtsensor gute Empfangsbedingungen signalisiert und einmal zur selben Uhrzeit der
letzten erfolgreichen manuellen Zeiteinstellung). Sollte der Empfang fehlschlagen, kann die Funktion entsprechend den Bedingungen noch einmal durchgefiihrt werden.

* Es wird empfohlen, bei der ersten Inbetriebnahme der Uhr zunachst eine manuelle Zeiteinstellung an einem Ort durchzufiihren, an dem Sie sich fir langere Zeit Ort aufhalten und
an dem GPS-Signale gut empfangen werden kdnnen.

* Die Zeitzone wird bei der automatischen Zeiteinstellung nicht angepasst.

Wenn die Region oder Zeitzone, in der Sie die Uhr verwenden, verlassen wird, fihren Sie bitte eine ,Zeitzonenanpassung“ durch. Zeitzonenanpassung — Zeitzonenanpassung
S. 20

<Bei schlechten Empfangsbedingungen>

Wenn man sich unter freiem Himmel aufhalt, aber die Uhr z. B. im Winter durch einen Armel verdeckt wird oder die Uhr wegen lang anhaltendem schlechten
Wetters nicht ausreichend aufgeladen ist, fihrt die Uhr die nachste automatische Zeiteinstellung zu der Uhrzeit durch, an der die letzte manuelle
Zeiteinstellung erfolgreich war.

Wenn die Uhr in der oben beschriebenen Umgebung verwendet wird, ist eine automatische Zeiteinstellung am ehesten erfolgreich, wenn sie zu einem
Zeitpunkt und an Standorten mit gutem GPS-Signalempfang unter freiem Himmel durchgefihrt wird, an denen auch eine manuelle Zeiteinstellung
erfolgreich durchgefiihrt werden konnte.

— Manuelle Zeiteinstellung S. 22

Da die Uhr bei der automatischen Zeiteinstellung folgende Bedingungen bertcksichtigt, startet sie die automatische Zeiteinstellung nicht
notwendigerweise, sobald sie hellem Licht ausgesetzt wird, oder zu dem Zeitpunkt, an dem die letzte manuelle Zeiteinstellung erfolgreich war.

* Ladezustand

* Letztes Empfangsergebnis

* Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig” oder im Flugmodus ( & ) steht, kann keine automatische Zeiteinstellung durchgefiihrt werden.
Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,niedrig“ steht, laden Sie die Uhr, indem Sie sie dem Licht aussetzen.
- Das Aufladen der Uhr  S. 14
— Uberprifung des Ladezustandes S. 13
* Bei niedrigem Ladezustand werden die Zeiten fur nicht durchgeflihrte automatische Zeiteinstellungen langer. Achten Sie darauf, die Uhr regelméaBig aufzuladen.

* Wird eine Zeitzonenanpassung oder manuelle Zeiteinstellung durchgefiihrt bevor die automatische Zeiteinstellung startet, wird an diesem Tag keine automatische Zeiteinstellung mehr durchgefuhrt.
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Beim Boarding (Flugmodus ( > ))

1 Flugmodus ( ) ] Aktivieren Sie den Flugmodus ( X )

Aktivieren Sie den Flugmodus ( X ), wenn
der Empfang die Funktion anderer
elektronischer Geréte in einem Flugzeug
usw. beeintrachtigen kann. . o o . _ ) _ , )
Im Flugmodus ( ), ist der Empfang von Bg;iﬁgrl:.undenzelger begibt sich in die 0-Sekunden aDrcir Multi-Indikator-Zeiger zeigt den Flugmodus ( ) ZDJarrUEE.kundenzelger kehrt in den Zeitanzeigemodus
GPS-Signalen (Zeitzonenanpassung,

manuelle und automatische
Zeiteinstellung) deaktiviert.

Krone bis zur ersten Einrastposition Driicker B 3 Sekunden lang gedriickt

herausziehen halten 3 Krone hineindriucken

<Flugmodus ( > )>
Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf y .

Bis zur ersten

Einrastposition
ziehen

* Beachten Sie, dass das Drehen der Krone zu diesem Wenn der Flugmodus ( & ) aktiviert ist, zeigt der Multi-

Zeitpunkt eine manuelle Einstellung des * 5Uff;:fl1 wiedgrho(ltt‘a; )Betéf(iglt(an de? ?ru%kgrs Ellwlitrd Indikator-Zeiger nicht den Ladezustand an.
Zeitunterschieds bewirkt. er Flugmodus zuriickgesetzt und der Multi- ) . ) .
Indikator-Zeiger zeigt den Ladezustand an. - Einstellung der Zeitzone des Zielortes im

Flugmodus etc. (manuelle Einstellung des
Zeitunterschieds) und Einstellung/Neueinstellung
~Sommerzeit” (DST) S. 23

* Wenn der Flugmodus ( ¥ ) zurlickgesetzt wird, zeigt T
der Multi-Indikator-Zeiger den Ladezustand an. n Flungdus ( ‘X ) zuriicksetzen.

Schalten Sie beim Verlassen eines Flugzeugs usw. den
Flugmodus aus,

da die Uhr sonst keine GPS-Signale empfangen kann.
Befolgen Sie die Schritte [fll bis H-

Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf den ,Ladezustand”
wie in der Abbildung rechts zeigt, kann der Flugmodus
( 2 ) zurickgesetzt werden.

* Anzeige fur Ladezustand ,voll
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Schaltsekunde (Automatischer Empfang der Schaltsekunde)

1 Schaltsekunde ] Empfang der Schaltsekunde

Die Schaltsekunde gleicht die Abweichungen der astronomisch bestimmten Weltzeit (UT) Empfang der Schaltsekunde
von der ,Internationalen Atomzeit (TAI)“ aus. Nach Empfang von GPS-Signalen am oder nach dem 1.

Dazu wird ,,1 Sekunde” einmal im Jahr oder alle paar Jahre addiert (abgezogen). Dezember und 1. Juni ist die Position des Multi-Indikator-

Zeigers wie rechts abgebildet.

] Automatischer Empfang der Schaltsekunden-Daten It der Empfang der Schaltsekundendaten

Zum Zeitpunkt des Hinzuschaltens (Abzugs) der Schaltsekunde wird diese durch den abgeschlossen, kehrt der Multi-Indikator-Zeiger zur
Empfang der ,Schaltsekundendaten® iiber das GPS-Signal automatisch beriicksichtigt. Anzeige des Ladezustandes zuriick. Normaler weiterer
* Die ,Schaltsekundendaten” umfassen Daten Uber kiinftige Korrekturen der Schaltsekunde und die aktuellen Gebrauch der Uhr.

Schaltsekundendaten. * Der Empfang Schaltsekundendaten erfolgt halbjéhrlich, unabhangig von der
Notwendigkeit.

Nach Beendigung der Zeiteinstellung (automatische oder manuelle Zeiteinstellung),
kénnen bis zu 18 Minuten erforderlich sein, bis der Erhalt von Schaltsekundendaten
beendet ist.

Wenn GPS-Signale unter folgenden Bedingungen empfangen werden, startet auch der
Empfang der Schaltsekundendaten.

* Wenn lange keine GPS-Signale empfangen wurden

+ Empfang der Schaltsekundendaten ist fehlgeschlagen

Mit Empfang von GPS-Signalen erfolgt der Empfang von Schaltsekundendaten erneut.
Dies wird so oft wiederholt, bis der Empfang der Schaltsekundendaten erfolgreich ist.
Bestétigen Sie das Ergebnis (Erfolg oder Misserfolg) des Empfangs der
Schaltsekundendaten.

- Uberpriifung, ob der Empfang der Schaltsekundendaten erfolgreich war S. 27
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I Uberpriifung, ob der Empfang der Schaltsekundendaten erfolgreich war

Das Empfangsergebnis (erfolgreich oder fehlgeschlagen) des reguldren Empfangs der Schaltsekundendaten wird fiir 5 Sekunden angezeigt.

Betéatigen Sie kurz den Driicker A wéhrend das Empfangsergebnis (fiir 5 Sekunden)

Das Empfangsergebnis wird

1 Betéatigen Sie Driicker A

angezeigt

Der Sekundenzeiger und der Multi-Indikator-Zeiger
zeigen das Empfangsergebnis.

* Wenn Drucker A gedriickt gehalten wird, springt die
uhr in den Modus zur manuellen Zeiteinstellung.

Der Sekundenzeiger zeigt das Ergebnis des Empfangs
von GPS-Signalen (Zeiteinstellung oder
Zeitzonenanpassung).

Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf ,1* oder , 4+ d. h.
auf ,Zeiteinstellung“ oder ,Zeitzonenanpassung®.

* Infolge der Zeitzonenanpassung steht der Zeiger auf
WA+

Sekundenzeiger: Empfangsergebnis (erfolgreich/
fehlgeschlagen)

Ergebnis Erfolgreich Fehlgeschlagen
Anzeige

- Y: 8-Sekunden- N: 52-Sekunden-
Position Position Position

* Nach 5 Sekunden oder Betatigen des Driickers B
kehrt die Uhr zum Zeitanzeigemodus zurlck.

wie in Schritt 2 angezeigt wird

Der Sekundenzeiger zeigt das Ergebnis des Empfangs
der Schaltsekundendaten (erfolgreich/
fehlgeschlagen).

Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt ,LEAP SEC* bei
Empfang der Schaltsekundendaten an.

Sekundenzeiger

Sekundenzeiger: Empfangsergebnis (erfolgreich/
fehlgeschlagen)

Ergebnis Erfolgreich Fehlgeschlagen
Anzeige A

- -
Position Y: 8-Sekunden- N: 52-Sekunden-

Position Position

* Nach 5 Sekunden oder Betéatigen des Driickers B
kehrt die Uhr zum Zeitanzeigemodus zurtick.
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Empfangsergebnis der
Schaltsekundendaten ist Y
(erfolgreich)

» Der Empfang der Schaltsekundendaten war
erfolgreich.
Normaler weiterer Gebrauch der Uhr.

Empfangsergebnis der
Schaltsekundendaten ist
N (fehlgeschlagen)

* Der regelméBig durchgefiihrte Empfang der
Schaltsekundendaten war nicht erfolgreich.
Dieser Vorgang erfolgt automatisch mit dem
nachsten Empfang von GPS-Signalen
(automatische Zeiteinstellung, manuelle
Zeiteinstellung oder Zeitzonenanpassung).
Normaler weiterer Gebrauch der Uhr.

* Die Schaltsekundendaten werden am oder nach
dem 1. Dezember und 1. Juni empfangen.

* Auch wenn der Empfang der Schaltsekundendaten
nicht erfolgreich war, zeigt die Uhr bis zur
Schaltsekundenkorrektur die exakte Uhrzeit an.

Begeben Sie sich an einen Standort, an dem GPS-
Signale gut empfangen werden kénnen.

— Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen
werden kénnen/Ort, an dem GPS-Signale nicht
empfangen werden kénnen S. 16



5 IM FALL EINER UNGEWOHNLICHEN BEWEGUNG DES SEKUNDENZEIGERS

Bewegung des Sekundenzeigers und Ladezustand der Uhr (Warnanzeige bei geringem Ladezustand)

Die Bewegung des Sekundenzeigers zeigt den Status der Uhr.

] Bewegungen in 2-Sekunden-Schritten / 5-Sekunden-Schritten zeigen an

Dass der Ladezustand der Uhr niedrig ist und die Warnanzeige bei geringem Ladezustand
aktiviert ist.

Dass der Ladezustand der Uhr niedrig ist und Sie die Uhr zum Laden dem Licht aussetzen
miissen.— Das Aufladen der Uhr S. 14

* Wenn die Warnanzeige bei geringem Ladezustand in Betrieb ist, werden auch nach Betatigen von Driicker oder
Krone keine Funktionen aktiviert.
(Dies ist keine Fehlfunktion)

Bewegung in 2-Sekunden-Schritten Bewegung in 5-Sekunden-Schritten

Der Sekundenzeiger lauft in 2-Sekunden- | Der Sekundenzeiger lauft in 5-Sekunden-
Schritten. Schritten.

Status

Die Stunden- und Minutenzeiger und das
Datum halten an.

Kein Empfang von GPS-Signalen.
Keine automatische Zeiteinstellung.

Kein Empfang von GPS-Signalen.
Keine automatische Zeiteinstellung.

Einschrankung bei
Funktion/Anzeige

(D Laden Sie die Uhrindem Sie sie dem Licht
aussetzen, bis der Sekundenzeiger in 1-
Sekunden-Schritten lauft.

— Das Aufladen der Uhr S. 14

@ Achten Sie darauf, die Uhr so lange zu
laden bis der Multi-Indikator-Zeiger auf
die Position ,mittel* oder ,voll* zeigt.
(Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf die
Position ,niedrig” zeigt, kann kein GPS-
Signal empfangen werden.)

- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13

@ Uhr laden bis der Multi-Indikator-Zeiger
auf ,mittel“ oder ,voll zeigt.

- Uberpriifung des Ladezustandes S. 13

(@ Flhren Sie eine Zeitzonenanpassung
durch, um die Uhrzeit einzustellen.

— Zeitzonenanpassung S. 20

Lésung

] Der Sekundenzeiger stoppt bei der 15-Sekunden-Position / 45-
Sekunden-Position (Energiesparmodus)

Wenn die Uhr langere Zeit nicht dem Licht ausgesetzt wird, startet der Energiesparmodus.

Energiesparmodus 1 Energiesparmodus 2

Der Sekundenzeiger stoppt auf der 15-
Sekunden-Position.

Der Sekundenzeiger stoppt auf der 45-
Sekunden-Position.

Status

Die Stunden- und Minutenzeiger und das
Datum halten an.

(Das Datum wird ,,1%)

Kein Empfang von GPS-Signalen.

Die automatische Zeiteinstellung wird nicht

Die Stunden- und Minutenzeiger und das
Datum halten an.
Die automatische Zeiteinstellung wird nicht

Einschrankung ’
bei Funktion/

Anzeige durchgefihrt. durchgefihrt.
 Der Multi-Indikator-Zeiger zeigt auf die
Position ,niedrig“.
Ursache Wenn die Uhr 72 Stunden oder langer nicht Wenn die Uhr tber langere Zeit nicht
ausreichend Licht ausgesetzt wird. ausreichend aufgeladen wird.
@ Uhr laden bis der Multi-Indikator-Zeiger auf
»mittel“ oder ,voll“ zeigt.
— Uberprdifung des Ladezustandes S. 13
+ Wenn die Unr langer als 5 Sekqnden @ Sitr(:,.llen Sie die Anfangsposition aller Zeiger
Lésung ausreichend Lichtausgesetztwirdoderwenn| i olien der Anfangsposition des

ein Drucker betéatigt wird, kehrt die Uhr zur

. A . Datums, des Multi-Indikator-Zeigers und
normalen Zeitanzeige zurick.

der Stunden- und Minutenzeiger S. 41
@ Fuhren Sie eine Zeitzonenanpassung durch,
um die Uhrzeit einzustellen.
- Zeitzonenanpassung S. 20

28

Energiesparmodus 2

* Wahrend die Uhr geladen wird, bewegt sich der Sekundenzeiger in ,,5-Sekunden-Schritten“. Wahrend der
,Bewegung in 5-Sekunden-Schritten” kénnen die Driucker nicht betatigt werden.

* Wenn der ,Energiesparmodus 2“ 1anger anhélt, fallt die gespeicherte Energie ab und die in der Uhr gespeicherten
Zeitinformationen gehen verloren.

ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO
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Tagliche Pflege

Eigenschaften und Kaliber- / Gehausenummer

@ Die Uhr benétigt qute tagliche Pflege

* Reinigen Sie die Uhr nicht mit Wasser, wenn die Krone herausgezogen ist.
* Entfernen Sie Feuchtigkeit, Schweil3 oder Schmutz mit einem weichen Tuch.

* Hatte die Uhr Kontakt mit Meerwasser, reinigen Sie sie anschlieBend mit sauberem StBwasser
und trocknen Sie sie grandlich ab.
Lassen Sie Wasser nicht direkt aus dem Wasserhahn auf die Uhr laufen. Beflillen Sie eine
Schissel mit Wasser und tauchen Sie die Uhr dann zum Waschen in das Wasser ein.
* Waschen Sie Ihre Uhr nicht mit Wasser, wenn diese als ,,nicht wasserdicht* oder ,wasserdicht fur den taglichen
Gebrauch* eingestuft ist.

- Eigenschaften und Kaliber- / Gehdusenummer S. 29
— Wasserdichtigkeit S. 29

@ Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit

* Drehen Sie die Krone von Zeit zu Zeit, um Korrosion zu vermeiden.

@ Betitigen Sie gelegentlich den Driicker

* Betétigen sie gelegentlich den Drlcker, um die Korrosion des Knopfes zu vermeiden.

Auf der Riickseite des Gehéauses sind das Kaliber und die Eigenschaften lhrer Uhr
angegeben.

Wasserdichtigkeit @EI K@
& g SO
P L%
:7&
Magnetischer @BQO
Widerstand
& /Q/
Kaliber-/ x@
Gehausenummer
* Wasserdichtigkeit * Magnetischer Widerstand
Siehe S. 29 Siehe S. 30

+ Kaliber-/Gehdusenummer

Die Nummer zum Identifizieren lhres
Uhrentyps.

* Die obige Abbildung dient als Beispiel und kann von lhrer Uhr abweichen.

Wasserdichtigkeit

Bevor Sie die Uhr in Gebrauch nehmen, beachten Sie bitte die unten stehenden Erlauterungen zum Grad der Wasserdichtigkeit Ihrer Uhr.

Angabe auf der Geh&auseriickseite
WATER RESISTANT

Wasserdichtigkeit

Wasserdicht fur den taglichen Gebrauch bis zu einem Druck von 10 (20) bar

Hinweise fiir die Benutzung

Diese Uhr kann zum Schwimmen und flir andere Sportarten getragen werden.
Die Uhr ist zum Tauchen ohne Geréat geeignet.

10(20)BAR
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Magnetischer Widerstand

Die Uhr kann durch Magnetfelder in der Nahe beeinflusst werden und
infolgedessen vorubergehend vor- oder nachgehen oder stehen bleiben.

* Auch wenn die Uhr aufgrund von magnetischen Einfliissen vor- oder nachgeht werden die Zeigerpositionen
automatisch durch die ,automatische Zeigerausrichtung” angepasst.
(S. 40)

Diese Uhr weist einen magnetischen Widerstand auf, der die Anforderungen der ISO
~Antimagnetische Uhren® erflllt.

/A\BEACHTEN SIE

Halten Sie die Uhr mehr als 5 cm von magnetischen Gegenstanden entfernt.

Sollte die Uhr magnetisiert werden und ihre Genauigkeit von den ublichen Gangwerten fiir den
normalen Gebrauch abweichen, ist eine Entmagnetisierung und Neuregulierung kostenpflichtig,
auch wahrend der Garantiezeit.

Warum wirkt sich Magnetismus auf eine Uhr aus?

Der eingebaute Motor verfugt Gber einen Magneten, der durch ein starkes, auBeres Magnetfeld
beeinflusst werden kann.

Beispiele fir magnetische Gegenstande des taglichen Gebrauchs,

Elektrorasierer

Tragbares Radio
(Lautsprecher)

die sich auf Uhren auswirken kénnen:

00®8a

Smartphone, Mobiltelefon,
Tablet (Lautsprecher, Deckelmagnet)

OO0

Magnetisches

Netzteil Tasche
(mit Magnetverschluss)

Magnetische Magnetisches

Halskette Gesundheitskissen
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Armband

Das Armband kommt direkt mit der Haut in Beriihrung und wird durch SchweiB und Staub verschmutzt. Mangelhafte Pflege kann daher den Verschlei3 des Armbandes beschleunigen,
Hautreizungen hervorrufen oder zu Flecken am Armelrand fiihren.

Pflegen Sie die Uhr sorgféltig, damit Sie sie lange verwenden kénnen.

@ Metallarmband

Wenn Feuchtigkeit, Schweil3 oder Schmutz langere Zeit nicht entfernt werden, kann sich auch

@ Polyurethan-Armband

* EinPolyurethan-Armband ist anféllig fir Verfarbungen durch Licht und kann durch Losungsmittel

auf einem Edelstahlband Rost bilden.

Mangelnde Pflege kann Ausschlage verursachen oder bei Hemden zu gelblichen oder
goldfarbenen Flecken am unteren Armelrand fihren.

Wischen Sie Feuchtigkeit, Schweil3 und Schmutz so bald wie méglich mit einem weichen Tuch
ab.

Um die Zwischenrdume des Armbandes von Schmutz zu saubern, waschen Sie das Armband
mit Wasser und blrsten es dann mit einer weichen Zahnbdurste ab.

(Schiitzen Sie das Uhrengehause vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit
Plastikfolie umwickeln.)

Reinigen Sie es mit einem weichen Tuch.

Bei einigen Titanarmbandern werden Stifte aus Edelstahl verwendet, weil diese besonders stabil
sind. An diesen Edelstahlteilen kann sich ebenfalls Rost bilden.

Breitet sich der Rost aus, kénnen die Stifte herausragen oder ganz herausrutschen und das
Uhrengehduse kann sich vom Armband I6sen oder die Schlie3e Iasst sich nicht mehr 6ffnen.

Wenn ein Stift herausragt, besteht Verletzungsgefahr. Benutzen Sie die Uhrin diesem Fall nicht
mehr und lassen Sie sie reparieren.

@® Lederarmband

Lederarmbéander sind anfallig fir Verfarbung und Verschleil3 durch Feuchtigkeit, Schweil3 und
direkte Sonneneinstrahlung.

Wischen Sie Feuchtigkeit und Schweif3 so bald als mdglich vorsichtig mit einem trockenen Tuch
ab.

Setzen Sie die Uhr nicht fUr Iangere Zeit direkter Sonneneinstrahlung aus.

Wenn Sie eine Uhr mit einem hellen Lederarmband tragen, beachten Sie bitte, dass sich darauf
Schmutz besonders schnell zeigt.

Tragen Sie beim Baden, Schwimmen und Arbeiten mit Wasser nur Uhren mit Aqua Free
Lederarmbandern, auch wenn die Uhr selbst fur den taglichen Gebrauch verstarkt wasserdicht
ist (10-BAR/20-BAR wasserdicht).

oder Luftfeuchtigkeit angegriffen werden.

* |Insbesondere ein transparentes, wei3es oder helles Armband nimmt leicht andere Farben auf,
wodurch Farbflecken oder Verfarbungen entstehen kbnnen.

* Waschen Sie Schmutz mit Wasser ab und trocknen Sie das Armband mit einem Tuch.
(Schiitzen Sie das Uhrengehause vor Wasserspritzern, indem Sie es beispielsweise mit
Plastikfolie umwickeln.)

* Wenn die Elastizitat des Armbandes nachlésst, lassen Sie es gegen ein neues auswechseln.
Sollten Sie das Armband weiterverwenden, kann es Risse bekommen oder mit der Zeit briichig
werden.

@ Silikon-Armband

* Aufgrund der Materialeigenschaften verschmutzt das Armband schnell und kann fleckig werden
oder sich verfarben.
Wischen Sie Schmutz mit einem nassen Tuch oder einem Reinigungstuch ab.

* Anders als bei Armbandern aus anderen Materialien kdnnen Bruchstellen in Silikonb&ndern
dazu fihren, dass das Armband rei3t. Achten Sie darauf, das Armband nicht mit einem scharfen
Gegenstand zu beschadigen.

Hinweise zu Von einem Armband hervorgerufene Hautreizungen kdnnen verschiedene
Hautreizungen und Ursachen haben, zum Beispiel Allergien gegen Metalle oder Leder, oder
Allergien Reaktionen der Haut auf Reibung mit Staub oder mit dem Armband selbst.

Stellen Sie das Armband |hrer Uhr so ein, dass etwas
Abstand zu lhrem Handgelenk bleibt, damit noch Luft
Hinweise zur Lange zwischen Armband und Haut zirkulieren kann.

des Armbands Beim Tragen der Uhr sollte der Abstand etwa so grof3
sein, dass ein Finger zwischen das Armband und Ihr

Handgelenk passt.
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So verwenden Sie eine SchlieBe mit Bandfeinjustierung

Einige Bénder verfiigen liber die SchlieBe
mit Bandfeinjustierung, mit der die
Armbandlénge feiner eingestellt werden
kann.

Wenn die SchlieBe lhrer Uhr wie abgebildet
aussieht, beachten Sie bitte die folgende
Anleitung.

* Das Band kann bis zu 5 mm verlangert werden.
Dies ist hilfreich, wenn das Band zu eng anliegt oder
unkomfortabel sitzt.

@ Uhr an- und ablegen @Die Lénge des Bands anpassen
1 Betatigen Sie die Driicker auf beiden Befestigen Sie die SchlieBe durch rI Sie kénnen das Band um ca. 5 mm (2 Befestigen Sie die SchlieBe durch
Seiten des Verschlusses und ziehen Sie Herunterdricken. Stufen) verlangern, indem Sie die Herunterdricken.
die SchlieBe nach oben. Bandfemjustle"rung durch f.este's. * Sie kénnen die Lange des mit der
* Beachten Sie bitte, dass ein zu festes (tiefes) Zusammendricken der beidseitigen Bandfeinjustierung verlangerten Bandes sogar
Bestéatigen der Driicker die Drlcker auslésen. bei geschlossener SchlieBe wieder kiirzen.

Bandfeineinstellung auslést und das Band
verlangert wird.

Driicker — SchlieBe

* Die obigen Abbildungen dienen als Beispiel. Je nach Modell kénnen Details unterschiedlich sein.
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So verwenden Sie eine justierbare SicherheitsfaltschlieBe

Einige Bénder verfiigen liber eine justierbare
SicherheitsfaltschlieBe.

Wenn die SchlieBe lhrer Uhr wie abgebildet aussieht,
beachten Sie bitte die folgende Anleitung.

@ Uhr an- und ablegen @Die Lange des Bands anpassen
Wahrend Sie die Driicker auf beiden Ziehen Sie die Spitze des Bandes 1 Wahrend Sie die Dricker auf beiden Ziehen Sie den Stift aus dem Einstellloch
Seiten des Bugels driicken, ziehen Sie zunachst durch die bewegliche und Seiten des Bugels drlicken, ziehen Sie des Bandes. Passen Sie die Lange des
das Band aus der beweglichen und der danach durch die feste Schlaufe, und das Band aus der beweglichen und der Bandes an und wahlen Sie ein geeignetes
festen Schlaufe heraus. Offnen Sie dann befestigen Sie die Schlie3e durch festen Schlaufe heraus. Offnen Sie dann Einstellloch. Stecken Sie den Stift in das
die SchlieBe. Herunterdricken. die SchlieBe. Einstellloch.

Einstellloch
Stift

Z
— -

Feste Schlaufe Driicker

Bewegliche

Schlaufe Blgel

2 Betatigen Sie die Drlcker erneut, um den
Blgel zu 16sen.

* Die obigen Abbildungen dienen als Beispiel. Je nach Modell kdnnen Details unterschiedlich sein.
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So verwenden Sie eine justierbare SicherheitsfaltschlieBe (mit verdeckter Bandspitze)

Die Gummibéander und einige Lederbander verfiigen liber
eine justierbare SicherheitsfaltschlieBe (mit verdeckter
Bandspitze), bei der die Spitze des Bandes an der
Unterseite der SchlieBe entlang lauft.

Wenn die SchlieBe Ihrer Uhr wie abgebildet aussieht,
beachten Sie bitte die folgende Anleitung.

@ Uhr an- und ablegen @ Die Linge des Bands anpassen
Betatigen Sie die Drlcker auf beiden Befestigen Sie die SchlieBe durch Betatigen Sie die Dricker auf beiden Passen Sie das Band auf die gewlinschte
Seiten der SchlieBe und ziehen Sie die Herunterdricken. Seiten der SchlieBe. Lénge an, indem Sie das Band nach
Schnalle nach oben. rechts und links schieben. Driicken Sie die

SchlieBe

beiden Stifte wieder fest in die
Einstellldcher.

SchlieBe —

/.

Armband

N

Armband

Ziehen Sie die beiden Stifte aus den
Einstellldchern des Bandes.

/ Einstellloch

* Die obigen Abbildungen dienen als Beispiel. Je nach Modell kdnnen Details unterschiedlich sein.
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LumiBrite

Wenn lhre Uhr mit LumiBrite ausgestattet ist.

LumiBrite ist eine neuentwickelte Leuchtfarbe, die die Energie des Sonnenlichts und anderen Lichtquellen innerhalb kurzer Zeit absorbiert und speichert, um sie im Dunkeln wieder abzugeben.Wird sie
zum Beispiel fir etwa 10 Minuten einem Licht von mehr als 500 Lux ausgesetzt, kann LumiBrite fur 3 bis 5 Stunden leuchten. Bitte beachten Sie, dass LumiBrite gespeicherte Lichtenergie abgibt und
die Helligkeit daher mit der Zeit abnimmt. Die Leuchtdauer kann auch abhangig von Faktoren wie der Helligkeit des Ortes, an denen die Uhr dem Licht ausgesetzt wird und dem Abstand der Lichtquelle

zur Uhr leicht schwanken.

* Wenn Sie von einem hellen an einen dunklen Ort kommen, brauchen lhre Augen eine gewisse Zeit, um sich an die veranderten Lichtverhaltnisse zu gewéhnen. Zunachst kdnnen Sie kaum etwas erkennen, doch mit der Zeit verbessert

sich lhr Sehvermdgen. (Anpassung des menschlichen Auges an die Dunkelheit)
* LumiBrite ist eine Leuchtfarbe, die Licht speichert und abgibt. Dabei ist sie fir den Menschen und die Natur véllig unschadlich ist, da sie keine giftigen Bestandteile wie zum Beispiel radioaktive Substanzen enthélt.

<Helligkeitsstufen>

Bedingung Lichtstarke

Sonnenicht Sonniges Wetter 100.000 Lux
Bewolktes Wetter 10.000 Lux
Sonniges Wetter Mehr als 3.000 Lux
Innenrdume (tagsiiber an einem Fenster) Bewolktes Wetter 1.000 bis 3.000 Lux
Regenwetter Weniger als 1.000 Lux
Abstand zur Uhr: 1 m 1.000 Lux
Beleuchtungskérper (40-Watt-Tageslichtleuchtstofflampe) Abstand zur Uhr: 3m 500 Lux (Durchschnittliche Helligkeit im Raum)
Abstand zur Uhr: 4 m 250 Lux
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Energiequelle

Die in dieser Uhr verwendete Sekundarbatterie ist eine Spezialbatterie, die sich von * Uberladungsschutz
gewodhnlichen Batterien unterscheidet.

Im Gegensatz zu einer normalen Silberoxidbatterie muss eine Sekundéarbatterie nicht
regelméBig gewechselt werden.

Ist die Sekundérbatterie vollsténdig aufgeladen, wird automatisch der Uberladungsschutz
aktiviert, um weiteres Laden zu verhindern.

Es besteht keine Gefahr von Schiden durch Uberladen, egal wie weit die Zeit ,,zum

Die Kapazitat oder Ladeeffizienz kann sich im langfristigen Gebrauch in Abhéngigkeit von vollstandigen Aufladen der Uhr“ liberschritten wird.

den Umgebungsbedingungen nach und nach vermindern. * Die zum vollstandigen Aufladen der Uhr notwendige Zeit finden Sie unter ,Standardladezeit S. 14.
AuBerdem kann langfristiger Gebrauch zu VerschleiB3, Verschmutzung, schlechterer

Schmierung der mechanischen Teile usw. fiihren und damit die Gangreserve mindern. AACHTUNG
Geben Sie die Uhr zur Reparatur, wenn die Leistung abnimmt.
Hinweise zum Aufladen der Uhr
AACHTUNG . . : - : e
* Platzieren Sie die Uhr beim Aufladen nicht in unmittelbarer Nahe intensiver Lichtquellen

Hinweise zum Wechseln der Sekundirbatterie wie Beleuchtungsgerate zum Fotografieren, Scheinwerfer oder sehr hell strahlende
Glihlampen, da diese die Uhr ibermafig erhitzen und so innere Teile beschadigt werden

* Entfernen Sie nicht die Sekundarbatterie aus der Uhr. kénnen.
Der Austausch der Sekundérbatterie erfordert professionelle Kenntnisse und Fertigkeiten. « Vermeiden Sie beim Aufladen der Uhr durch direktes Sonnenlicht Orte. die schnell hohe
Bitte wenden Sie sich zum Austausch der Sekundéarbatterie an das Fachgeschaft, in dem Temperaturen erreichen wie das Armaturenbrett eines Autos.

die Uhr gekauft wurde.
 Die Uhr darf niemals Temperaturen Uiber 60 °C ausgesetzt werden.

* Wenn eine gewohnliche Silberoxidbatterie eingesetzt wird, besteht die Gefahr von
Uberhitzung, was zum Zerbersten und Entziinden der Uhr fiihren kann.

* Wenn die Uhr langere Zeit nicht aufgeladen wurde

Wenn die Uhr l&ngere Zeit nicht aufgeladen wurde, wird sie sich komplett entladen und nicht mehr
aufladbar sein. Wenden Sie sich in diesem Fall an das Fachgeschaft, in dem die Uhr gekauft wurde.
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Kundenservice

@ Hinweise zu Garantie und Reparatur

Fur eine Reparatur oder Uberholung wenden Sie sich bitte an das Fachgeschéft, in dem die Uhr
gekauft wurde, oder an eine SEIKO KUNDENDIENSTSTELLE.

Legen Sie innerhalb der Garantiezeit die Garantieurkunde vor, wenn Sie einen Reparaturservice
in Anspruch nehmen.

Der Garantieumfang ist in den Garantieunterlagen angegeben.
Lesen Sie diese aufmerksam und bewahren Sie sie auf.

Nach Ablauf der Garantiezeit Gbernehmen wir Reparaturarbeiten auf Anfrage und gegen
Gebuhr, vorausgesetzt, die Funktionen der Uhr kénnen durch eine Reparatur wiederhergestellt
werden.

@ Ersatzteile

Normalerweise betragt der Standardgarantiezeitraum fiir die Ersatzteile dieser Uhr 7 Jahre.
Ersatzteile sind Teile, flr welche eine Reparatur notwendig ist, um die Zeitfunktion zu erhalten.

Bitte beachten Sie, dass, falls keine Originalteile mehr verfligbar sind, Austauschteile eingesetzt
werden k&nnen, die sich duBerlich von den Originalteilen unterscheiden.

@ Durchsicht und Requlierung durch Demontage und Reinigung

(Uberholung)

Um die optimale Leistung der Uhr méglichst lange zu erhalten, empfehlen wir etwa alle 3 bis 4
Jahre eine regelmaBige Wartung und Regulierung durchfiihren zu lassen, wobei die Uhr
auseinander genommen und gereinigt wird. Je nach den Bedingungen, unter denen Sie die Uhr
nutzen, kann sich der Zustand des Ols fiir die Schmierung der mechanischen Teile
verschlechtern und es kann zu Abrieb durch verschmutztes Ol kommen, was letztendlich zum
Stillstand der Uhr fihren kann.

Wenn sich Teile wie Dichtungen abnutzen, verringert sich die Wasserdichtigkeit und Schweif3
und Feuchtigkeit kdnnen ins Innere der Uhr gelangen.

Fir eine Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) wenden
Sie sich bitte an das Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft wurde. Bitte verlangen Sie ,SEIKO
ORIGINALTEILE®, wenn Teile ausgewechselt werden missen. Wenn Sie eine Durchsicht und
Regulierung durch Demontage und Reinigung (Instandsetzung) durchfihren lassen, achten Sie
bitte darauf, dass auch die Dichtungen und Stifte gegen neue ausgewechselt werden.

Bei einer Durchsicht und Regulierung durch Demontage und Reinigung (Uberholung) kann auch
das Uhrwerk Ihrer Uhr ausgewechselt werden.
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Die Uhr kann keine GPS-Signale empfangen

1 Zu priifende Punkte

Wenn die Uhr keinen Empfang startet, obwohl sie durch entsprechende Bedienung dazu

aufgefordert wurde, oder kein GPS-Signal empfangen kann, priifen Sie bitte folgende
Punkte.

@ Trotz entsprechender Bedienung (Zeitzonenanpassung / manuelle
Zeiteinstellung) startet kein Empfang von GPS-Signalen.

+ Uberpriifen Sie die Position des Multi-Indikator-Zeigers.

>< Empfang nicht moglich

Ladezustand

Flugmodus ( X )

Zeigerposition

Bedienung Betéatigen Sie kurz den Driicker B Nl erster'1 SIEEL i)
herausziehen

Anzeige

Laden Sie die Uhr, indem Sie sie dem Licht
aussetzen bis der Sekundenzeiger auf die | Flugmodus ( X ) zurlicksetzen.

Position ,mittel“ oder ,voll zeigt. — Flugmodus ( X ) zuricksetzen. S. 25
— Das Aufladen der Uhr S. 14

Lésung

@ Trotz entsprechender Bedienung (Zeitzonenanpassung / manuelle
Zeiteinstellung) ist kein Empfang von GPS-Signalen mdglich
(Empfangsergebnis wird mit ,,N“ angezeigt)

Gehen Sie an einen Standort, wo GPS-Signale gut empfangen werden kénnen.
- Ort, an dem GPS-Signale problemlos empfangen werden kénnen/Ort, an dem GPS-
Signale nicht empfangen werden kénnen S. 16

@ Der Sekundenzeiger stoppt auf der 45-Sekunden-Position bevor der
Empfang abgeschlossen ist (Die Uhr schaltet in den Energiesparmodus
2)

+ Erfolgt der Empfang von GPS-Signalen bei niedrigen Temperaturen (0 °C oder
niedriger) und bei geringem Ladezustand, wird der Empfangsprozess gestoppt und die
Uhr schaltet in den Energiesparmodus 2.

Der Empfang von GPS-Signalen benétigt sehr viel Energie. Denken Sie daran, die Uhr
regelméBig zu laden, indem Sie sie dem Licht aussetzen.—» Das Aufladen der Uhr

S. 14

Sollte dies 6fter auftreten, wenden Sie sich bitte an das Fachgeschift, in dem die Uhr
erworben wurde.

Zeiteinstellung wenn die Uhr keine GPS-Signale
empfangen kann (manuelle Zeiteinstellung)

1 Manuelle Zeiteinstellung

Wenn das Problem auch unter Beriicksichtigung der Hinweise in ,,Zu priifende Punkte“
nicht behoben werden kann oder die Uhr Gangabweichungen zeigt und kein bzw. nur ein
unregelméBiger Empfang von GPS-Signalen méglich ist, stellen die Uhrzeit bitte manuell
ein.
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K1 Manuelle Zeiteinstellung

* Sobald Sie die Gelegenheit haben, GPS-Signale zu empfangen, nutzen Sie diese, um die Zeit
einzustellen.

» Bei der Zeiteinstellung wird auch das Datum eingestellt.

Driicker B 6 Sekunden lang gedriickt

halten, bis der Sekundenzeiger auf
,»,0 riickt.

Krone bis zur zweiten

Einrastposition herausziehen

Der Sekundenzeiger begibt sich in die 0-Sekunden-

* Halten Sie die Taste auch dann weiterhin gedriickt,
Position.

wenn der Sekundenzeiger nach dreisekiindigem
Betatigen der Taste B auf die 18-Sekunden-Position
riickt.

Der Sekundenzeiger rickt auf die 0-Sekunden-
Position.

Die Uhr wechselt in den Modus zur manuellen
Zeiteinstellung.

zZweiten
Einrastposition
erausziehej

* Wenn die Uhr in den Modus zur manuellen
Zeiteinstellung wechselt, wird das
Empfangsergebnis mit ,N“ angezeigt, da die Daten
der Empfangsergebnisse verloren gehen.

ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO

Krone drehen, um die Uhrzeit
einzustellen

Drehen Sie die Krone im
Uhrzeigersinn, um die Uhrzeit
vorzustellen.

Schnell drehen damit
die Zeiger sich
kontinuierlich
bewegen.

Nochmals drehen, um
die Zeiger anzuhalten.

Drehen Sie die Krone gegen

den Uhrzeigersinn, um die
Uhrzeit zurtickzustellen.

* Haben die Zeiger 12 Stunden durchlaufen, stoppen
sie.
Drehen Sie die Krone, um die Einstellung
fortzusetzen.

* Das Datum wechselt um 00:00 Uhr (24:00 Uhr).
Berucksichtigen Sie beim Einstellen der Uhrzeit
Vormittag und Nachmittag.

* Auch wenn keine GPS-Signale empfangen werden kénnen, lauft die Uhr so exakt wie eine normale Quarzuhr. (Ganggenauigkeit durchschnittlich +15 Sekunden im Monat)

* Empféngt die Uhr nach der manuellen Zeiteinstellung wieder GPS-Signale, zeigt sie die empfangene Uhrzeit.

Driicken Sie die Krone (mit einem

Zeitsignal) hinein

Die Einstellung ist abgeschlossen.
Die Uhr kehrt zum normalen Betrieb zurlck.
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Wenn das Datum, die Anzeige des Multi-Indikators oder die Position des Stunden-, Minuten- oder Sekundenzeigers falsch ist

1 Zu priifende Punkte

@ Der Empfang war erfolgreich (Empfangsergebnis wird mit ,,Y
angezeigt), dennoch geht die Uhr vor oder nach.

Die Einstellung des Zeitunterschieds (einschlieBlich Sommerzeit (DST)) kann
abweichen.

Wenn die Einstellung des Zeitunterschieds vom aktuellen Standort abweicht, stellen Sie den
Zeitunterschied durch einen dieser Arbeitsschritte ein.

Standorte, an denen GPS-Signale leicht empfangen werden kénnen — Zeitzonenanpassung
S.20

Standorte, an denen GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen — Manuelle Einstellung

(Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23

Mdoglicherweise war die automatische Zeiteinstellung fiir mehrere Tage nicht aktiviert.
— Automatische Zeiteinstellung S. 24

Die automatische Zeiteinstellung war wahrscheinlich aufgrund eines zu geringen Ladezustandes
oder schlechter Empfangsbedingungen nicht aktiviert.

Far das sofortige Einstellen der Uhrzeit siehe ,Zeitzonenanpassung“ S. 20.

] Anfangsposition

Wenn die Uhr trotz erfolgreichen GPS-Signalempfangs nicht die korrekte Uhrzeit oder das
korrekte Datum anzeigt, oder sich die Zeiger des Hilfszifferblatts, oder des Multi-Indikators
nicht in der korrekten Position befinden, kann méglicherweise die Anfangsposition
verstellt sein.

40

Eine verstellte Anfangsposition kann folgende Griinde haben:

Starke Erschitterungen durch Fallenlassen
oder StéBe

Gegenstéande mit starkem Magnetfeld in
direkter Umgebung

- Beispiele fir magnetische Gegenstande des
taglichen Gebrauchs, die sich auf Uhren

auswirken kbnnen: S. 30

Wenn Sie das Problem der ,verstellten Anfangsposition der Zeiger“ mit einer Gewichtsskala
vergleichen, ist dies wie ,bei einer Waage, die nicht das richtige Gewicht anzeigt, da ihr Zeiger vor
dem Wiegen nicht auf Null gestellt war*.

(| Einstellung der Standardposition der Stunden-, Minuten- und
Sekundenzeiger (Automatische Zeigerposition-Einstellung)

Stunden-, Minuten-, Sekunden- und Multi-Indikator-Zeiger verfligen Uber eine ,automatische
Zeigerposition-Einstellfunktion®, die automatisch eine fehlerhafte Anfangsposition korrigiert.

Die Aktivierung der automatischen Zeigerposition-Einstellung erfolgt einmal alle 12 Stunden fur
den Stundenzeiger (mittags und um Mitternacht), einmal pro Stunde fiir den Minutenzeiger und
einmal pro Minute fir den Sekundenzeiger.

* Diese Funktion korrigiert eine fehlerhafte Zeigerstellung aufgrund auBerer Einflisse wie starker Druck oder

Magnetismus.
Sie korrigiert keine Gangabweichungen oder herstellungsbedingte Fehlausrichtungen der Zeiger.

* Die Anfangspositionen der Stunden- und Minutenzeiger kdnnen manuell eingestellt werden.
- Einstellen der Anfangsposition des Datums, des Multi-Indikator-Zeigers und der Stunden- und
Minutenzeiger S. 41

] Einstellung der Anfangsposition des Datums und des Multi-Indikator-Zeigers

Die Einstellung der Anfangspositionen des Multi-Indikator-Zeigers und des Datums erfolgt nicht
automatisch. Sie missen manuell eingestellt werden.

— Einstellen der Anfangsposition des Datums, des Multi-Indikator-Zeigers und der Stunden- und
Minutenzeiger S. 41
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] Die Anfangsposition der ] Einstellen der Anfangsposition des Datums, des Multi-Indikator-Zeigers und der Stunden- und Minutenzeiger
Anzeigen der Uhr
Krone bis zur zweiten Dricker B 3 Sekunden lang gedriickt Krone drehen, um das Datum auf ,,1“
Die Anfangsposition des Datums ist ,,1“(1.). Einrastposition herausziehen halten 3 zu stellen
Die Anfangsposition des Multi-Indikator-
Zeigers steht auf low [niedrig]“. Der Sekundenzeiger begibt sich in die 0-Sekunden- Die Uhr wechselt in den Modus zum Einstellen der Stellen Sie das Datum so ein, dass die Ziffer ,1“ in der

. . Position. Anfangsposition des Datums. Mitte des Datumsfensters erscheint.
Die Anfangsposition des Stunden-/

Minutenzeigers ist ,00:00 Uhr” (12:00 AM).

* Wenn ,1“ angezeigt wird, begeben Sie sich zum
Arbeitsschritt [

Drehen Sie die Krone im
Uhrzeigersinn, um den Zeiger
einen Schritt vorzustellen.

l Schnell drehen damit
die Zeiger sich
@ . kontinuierlich
bewegen.
l Nochmals drehen, um
die Zeiger anzuhalten.

Zweiten
Einrastposition
herausziehe

* Wéhrend der Einstellung des Datums kénnen die
Dricker nicht betatigt werden.

Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn, um den Zeiger
einen Schritt zurlickzustellen.

Der Sekundenzeiger stoppt in der 18-Sekunden-
Position.

Das Datum bewegt sich und stoppt, wenn es die
Anfangsposition anzeigt.
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4 Driicker B kurz betéatigen

Drehen Sie die Krone, um die Gangreserveanzeige
5 auf ,low [niedrig]“ einzustellen.

ASTRON 3X62 GPS SOLAR SFEIKO

6 Driicker B kurz betétigen Dricker A drei Sekunden lang

Die Uhr wechselt in den Modus zum Einstellen der
Anfangsposition des Multi-Indikator-Zeigers.

Der Sekundenzeiger stoppt an der 44-Sekunden-
Position.

Der Multi-Indikator-Zeiger dreht sich und stoppt, um die
Anfangsposition anzuzeigen.

* Wenn der Multi-Indikator-Zeiger auf ,low [niedrig]”
zeigt, fahren Sie mit Schritt [[J fort.

Drehen Sie die Krone im
Uhrzeigersinn, um den Zeiger
einen Schritt vorzustellen.

l Schnell drehen damit
die Zeiger sich

' kontinuierlich
bewegen.

l Nochmals drehen, um
die Zeiger anzuhalten.

Drehen Sie die Krone gegen den
Uhrzeigersinn, um den Zeiger
einen Schritt zurlickzustellen.

dricken
Die Uhr wechselt in den Einstellmodus fir die Stunden- und Minutenzeiger bewegen sich und
Anfangsposition der Stunden- und Minutenzeiger. stoppen bei ,12:00 AM*.

3
Sekunden

Der Sekundenzeiger stoppt in der 0-Sekunden-
Position.
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Einstellen der Uhrzeit durch den

8 A e U= O Empfang von GPS-Signalen

Die Uhr verlasst den Modus zur Einstellung der Wenn Sie sich an einem Standort befinden, an dem
Anfangsposition und der Sekundenzeiger sowie GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen.

Stunden-/Minutenzeiger bewegen sich wieder normal. - Zeitzonenanpassung S. 20

Nach Abschluss von Schritt [f] bis [i, stellen Sie
bitte die Uhrzeit ein.

Wenn Sie sich an einem Standort befinden, an dem
GPS-Signale nicht empfangen werden kénnen

(@ Stellen Sie den Zeitunterschied und das Datum
manuell ein.

— Manuelle Einstellung (Auswabhl) des
Zeitunterschieds S. 23

@ Manuelle Zeiteinstellung
- Manuelle Zeiteinstellung S. 39

Nach Einstellung der Uhrzeit ist der
Vorgang abgeschlossen.

|.|>
W
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Stérungssuche

Siehe Seite

Lésungen

Stérungssuche

Mégliche Ursache

Der Sekundenzeiger lauft in 2-
Sekunden-Schritten.

Die Warnanzeige bei geringem Ladezustand ist aktiviert. (S. 28)
Wenn Sie die Uhr taglich tragen, sich der Sekundenzeiger jedoch nur

Laden Sie die Uhr so lange, bis sich der Sekundenzeiger in 1
Sekunden-Schritten bewegt und der Zeiger des Multi-
Indikators auf ,mittel“ oder ,voll“ zeigt.

—+

f Mittel

o in 2- oder 5-Sekunden-Schritten bewegt, erhalt die Uhr nicht Achten Sie darauf, die Uhr nicht mit einem Armel 0. &. zu S.13
Der Sekundenzeiger lauftin 5- | 5ygreichend Lichtenergie, zum Beispiel weil die Uhr unter einem verdecken, wahrend Sie sie tragen. 4
Sekunden-Schritten. langen Armel getragen wird. Wenn Sie die Uhr abnehmen, bewahren Sie sie an einem oy
méglichst hellen Ort auf. LT o
Der Energiesparmodus 1 wurde aktiviert. (S. 28) Wenn die Uhr Licht ausgesetzt wird, wird der Zeiger schnell vorlaufen und zur Anzeige der
Der Sekundenzeiger stoppt auf | Wenn die Uhr nicht ausreichend Licht ausgesetzt wird, wechselt sie | aktuellen Uhrzeit zurlickkehren.
) der 15-Sekunden-Position. automatisch in den Energiesparmodus 1, um den Energieverbrauch | Ist die Uhr zur aktuellen Uhrzeit zuriickgekehrt, kénnen Sie sie normal verwenden. (Dies ist )
Zeigerbewegung zu reduzieren. keine unnormale Zeigerbewegung.)
Der Sekundenzeiger stoppt auf Der Engrgiespgrmoqus 2 wurqe a;ktiviert. ($. 28) @ Uhr IaQen bi; der Multi-lndika'tor-Zeige.r auf.,,mittgl“ odgr »voll zei.gt. o . S.13
der 45-Sekunden-Position Wenn die Uhr Gber langere Zeit nicht ausreichend aufgeladen wurde, | @ Falls nicht die korrekte Uhrzeit angezeigt wird, bitte bei Notwendigkeit die Zeitzone S. 14
’ wechselt sie automatisch in den Energiesparmodus 2. anpassen. S.19-20

Die Zeiger fuhren eine schnelle
Bewegung durch, ohne dass ein
Driicker betatigt wurde. Sobald
die schnellen Zeigerbewegungen
beendet sind, lauft die Uhr in
normalen 1-Sekunden-Schritten.

Der Energiesparmodus wurde aktiviert. (S. 28)

Die automatische Zeigerposition-Einstellung wurde aktiviert.

Wenn die Zeigerpositionen zum Beispiel aufgrund duBerer Einflisse
abweichen und eine falsche Uhrzeit anzeigen, korrigiert die Uhr
mithilfe der automatische Zeigerposition-Einstellung die verstellten
Zeiger.

Keine MaBnahmen notwendig (dies ist keine unnormale Zeigerbewegung.)
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Der Ladezustand wird mit ,niedrig” angezeigt. (S. 11) Laden Sie die Uhr so lange, bis der Ladezustand mit ,mittel* +
oder ,voll“ angezeigt wird. f .
Mittel s.13
Der Empfang wird nicht gestartet, 9l = g
obwohl der Vorgang zur W~ T
Zeitzonenanpassung/manuellen —
Zeiteinstellung durchgefihrt Der Flugmodus ( » ) ist eingestellt. (S. 25)
wurde. +
/ Setzen Sie den Flugmodus ( ¥ ) nach Verlassen des Ortes mit Einschrankungen zur S. 25
Nutzung von GPS-Signalen (z. B. im Flugzeug) zurlick. )
4 1 \‘
A
Trotz Aufforderung zum GPS-
girggga:g%:(na&g:;hlhrkeme GPS- Sie befinden sich an einem Standort, an dem GPS-Signale nicht Empfanggn Sie GPS-Signale an einem Standort, an dem GPS-Signale gut empfangen S. 16
(Empfangsergebnis wird mit ,N* empfangen werden kénnen. (S. 16) werden kénnen.
angezeigt).
Uberpriifen Sie die Einstellung des Zeitunterschieds (der Uhrzeit)
GPS-Signal q olareich Setzen Sie den Zeitunterschied zurlick, falls er von der Uhrzeit des aktuellen Standorts
-Signale wurden erfolgreic o ) ) ) ) ) ) icht.
empfangen (Empfangsergebnis ES istein Zeltuntegschéed e'nr?EStfe”é’ der nicht mit der Region ?bvo’\?elzn Sie sich an einem Standort befinden, an dem GPS-Signale gut empfangen werden g 20
i it .y« i it | Ubereinstimmt, in der Sie sich befinden. .. . ’ .23
it ikt
angezeigt (wenn das * Wenn Sie sich an einem Standort befinden, an dem GPS-Signale nicht empfangen werden
Err?pfangsergebnis der kénnen — Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23
Zeiteinstellung angezeigt wird). | pig Einstellung fiir den Zeitunterschied (einschlieBlich Sommerzeit SstzenhSie den Zeitunterschied zurlick, falls er von der Uhrzeit des aktuellen Standorts S
) ) ; : . . abweicht. .28
(DST)) stimmt nicht mit der Uhrzeit des aktuellen Standorts Gberein. |~ Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds ~ S. 23




7 STORUNGSSUCHE

Empfang von
GPS-Signalen

Storungssuche

Moégliche Ursache

ASTRON 3X62 GPS SOLAR

Lésungen

SEIKO

Siehe Seite

Die Einstellung fiir den Zeitunterschied (einschlieBlich Sommerzeit aSg\t;eeigrile den Zeitunterschied zurtick, falls er von der Uhrzeit des aktuellen Standorts .
(DST)) stimmt nicht mit der Uhrzeit des aktuellen Standorts Uberein. | 7, ~ = * Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds S. 23
@ <Stunden-/Minutenzeiger verstellt> Die automatische Zeigerposition-Einstellung ist
Das Empfangsergebnis wird mit akt_iviert. N_c_>rma|¢_ar weiterer_Gebrauch d_er Uhr. Die _Aktivie__rung der automatis_chen _
_Y*, aber Zeit und Datum werden Zelgerposmq_n-Elnste_llfunktloq erfolgt einmal pro Minute far den__Sekundenzelger,_ einmal
nicht korrekt angezeigt (wenn das pro Stunde fiir den Minutenzeiger und einmal alle 12 Stl_mden far den Stu_ndengelger. _
Empfangsergebnis der Die Positionen der Zeiger sind aufgrund auBerer Einfliisse verstellt. <Datum verstellt> Da die Anfangsposition nicht automatisch angepasst wird, miissen Sie 3. 40
Zeiteinstellung angezeigt wird). Die Anfangspositionen der Zeiger sind falsch. die Position manuell anpassen. _ S o S- 41
— Anfangsposition S. 40 (@ Wenn die Ausrichtungen der Zeiger nicht richtig sind, lesen Sie ,Einstellen der :
Anfangsposition des Datums, des Multi-Indikator-Zeigers und der Stunden- und
Minutenzeiger“ und nehmen Sie dann die Einstellungen vor.
@ Wenn eine falsche Zeigerstellung trotz Durchfiihrung von Schritt (2) nicht korrigiert wird,
wenden Sie bitte an den Fachhandler, bei dem die Uhr erworben wurde.
Das Empfangsergebnis wird mit
L,Y“angezeigt, aber die Uhr geht . . o . - Wenn die in der Uhr gespeicherte Energie nicht ausreichend ist, kann die automatische
eine oger zv?ei Sekunden vogrJ oder Die automatische Zeiteinstellung war mehrere Tage nicht aktiviert. Zeiteinstellung nur al?e 3 Tage aktiviert s\averden. S.24
nach.
Ausreichende Energie ist notwendig, um die automatische Zeiteinstellung zu aktivieren. Sie
Die automatische Zeiteinstellung | Die in der Uhr gespeicherte Energie ist nicht ausreichend. sollten lhre Uhr haufig Licht aussetzen, um die Batterie zu laden. Die automatische S. 04
ist nicht jeden Tag aktiviert. Die Bedingungen zur Aktivierung der Zeiteinstellung sind nicht erfullt. | Zeiteinstellung wird bei Aussetzung gegenliber hellem Licht automatisch aktiviert, sofern Sie ’
sich an einem Standort befinden, an dem GPS-Signale gut empfangen werden kdnnen.
Die Uhr hat nicht nur eine Funktion zum automatischen Starten des Empfangs bei
Lichteinwirkung, sie hat auch eine Funktion, mit der die ,automatische Zeiteinstellung“ zu
dem Zeitpunkt aktiviert wird, an dem die ,manuelle Zeitanpassung" letztmalig erfolgreich
Der automatische Empfang ist Die Uhr befindet sich nicht in einer Umgebung, in der GPS-Signale | durchgeflihrt wurde, auch in Umgebungen ohne Lichteinwirkung. Normalerweise empfiehlt s. 22
nicht aktiviert. empfangen werden kénnen. es sich, die manuelle Zeiteinstellung zu einem bestimmten Zeitpunkt durchzufihren, zu dem ’
Sie sich an einem Ort befinden, an dem GPS-Signale gut empfangen werden kénnen. Die
automatische Zeiteinstellung wird auch dann ausgefiihrt, wenn laut dem intelligenten Sensor
keine Lichterkennung mdglich ist.
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LAnzahl der erfassten Satelliten, Einflisse verstellt ist.) Minute aktiviert. S. 40
von denen GPS-Signale > Anfanasposition -S 40 (2 Wenn eine falsche Zeigerstellung nicht korrigiert wird, wenden Sie sich bitte an den
empfangen werden® zeigt, ist gsp ’ Fachhandler, bei dem die Uhr erworben wurde.
verstellt.
Wenn die in der Uhr gespeicherte Energie nicht ausreichend ist, kann die automatische S. 04
Die automatische Zeiteinstellung war mehrere Tage nicht aktiviert. Zeiteinstellung nur alle 3 Tage aktiviert werden. S. 25
Falsche Um die Zeit sofort anzupassen, fuhren Sie eine ,Manuelle Zeiteinstellung“ durch. ’
Zeitanzeige und . . . I . . (D Empfangen Sie GPS-Signale an einem Standort, an dem GPS-Signale gut empfangen
Fehlausrichtung | ) (Iif);illzlan:;?;?fé\;gtfggfg;rund auBerer Einfliisse eine falsche Zeit werden kénnen. g ;g
von Zeigern Dclie Uhr Qheht voriibergehend vor ptang). @ Passen Sie die Zeitzone bei Notwendigkeit an. :
oder nach.
@ Wenn die Uhr in eine normal temperierte Umgebung gebracht wird, wird ihre
. - . . . . Ganggenauigkeit wieder hergestellt.
Ei':dtrjih;Vr\:'.rl.iLrjnbeérlgﬂjgg:leaﬁg:x:;&em Ort mitbesonders hohen oder @ Sollte die Zeit danach nicht korrekt sein, stellen Sie sie bei Notwendigkeit manuell ein. S.22
9 P ' @ Falls die Uhr nicht zum normalen Betrieb zuriickkehrt, wenden Sie sich bitte an den
Fachhandler, bei dem die Uhr erworben wurde.
Die Einstellung fiir den Zeitunterschied (einschlieBlich Sommerzeit Setzen Sie den Zeitunterschied zurlick, falls er von der Uhrzeit des aktuellen Standorts
Die Uhr geht 1 Stunde vor (nach). : ; . - . ) abweicht. S.23
(DST)) stimmt nicht mit der Uhrzeit des aktuellen Standorts Gberein. |~ Manuelle Einstellung (Auswahl) des Zeitunterschieds ~ S. 23
Die stehen gebliebene Uhr wurde
langer einer geeigneten
Lichtquelle ausgesetzt als zum P Die zum Laden der Uhr notwendige Zeit hangt allein von der Menge des Lichts ab, welches
vollstdndigen Aufladen der Uhr B%Snggztzlgitt?/\;Jasr%?glat(;hdsreichend die Uhr empféangt. S. 14
notwendig ist, jedoch laufen die : Zum Laden der Uhr siehe ,Standardladezeit".
Zeiger nicht in 1-Sekunden-
Aufladen der | gepyritten.
Solarbatterie . .
Der Sekundenzeiger bleibt
stehen, selbstwenn die Uhrlanger
einer geeigneten Lichtquelle . . - . L . . . B
ausgesetzt wurde als zum Die Uhr wurde langere Zeit nicht geladen und ist komplett entladen. | Wenden Sie sich bitte an den Fachhéndler, von dem die Uhr erworben wurde.
vollstandigen Aufladen der Uhr
notwendig ist.
Nach einem erfolgreichen . - .
Falsche P : Die Anfangsposition des Datums ist verstellt. - " . . “
Stellung des E,T%ff;g tw.'gégéii?&lt(zggkt Dieses Problem tritt auf, wenn die Anfangsposition des Datums fﬂtg:li?s)&e die Anfangsposition des Datums auf die korrekte Position ,1° (erster Tag des S.41-43
Datums gezeigh, | aufgrund auBerer Einflisse etc. verstellt ist. )

Datum.
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Stellen Sie die Anfangsposition des Multi-Indikator-Zeigers auf die richtige
Position ,low [niedrig]“ ein.

Siehe Seite

Die Krone und die Driicker kbnnen
nicht betatigt werden.

Falsche Multi-Indikator-Zeiger, der die Die Anfangsposition des Multi-Indikator-Zeigers ist falsch.
Stellung des | Empfangsmethode, den Dies kann auftreten, wenn die Anfangsposition des Multi-Indikator- S.41-43
Zeigers des | Ladezustand, den Flugmodus Zeigers aufgrund 4uBerer Einflisse oder eines System-Resets '
Multi-Indikators | ( &y ) und den Datenempfang der | verstellt ist. )
Schaltsekunde anzeigt, ist falsch. &<
Die gespeicherte elekirische Energie geht zur Neige. Laden Sie die Uhr so lange, bis sich die Zeiger in 1-Sekunden-Schritten bewegen. S.14

Das Datum riickt direkt nach einer Einstellung der Krone oder Driicker
weiter.

Warten Sie. Nachdem das Datum stoppt, kdnnen Krone und Driicker wieder betéatigt werden.

Wenn die Krone herausgezogen ist
@ Krone wieder hineindriicken.

Bedienung @ Der Sekundenzeiger beginnt innerhalb von 3 Minuten zu laufen.
Sie wissen wihrend der ) (3 Beginnen Sie erneut mit der Bedienung.
Bedienung nicht weiter. Wenn die Krone nicht herausgezogen ist
@ Driicker B betéatigen. i
@ Der Sekundenzeiger beginnt innerhalb von 1 Minute zu laufen.
(3 Beginnen Sie erneut mit der Bedienung.
Andere Trubungen des Zifferblattglases | Durch Verschlei3 der Dichtung o. &. ist etwas Wasser in die Uhr I . P . i
Stérungen lassen sich nicht entfernen. gelangt. Wenden Sie sich bitte an das Fachgeschéft, in dem die Uhr gekauft wurde.
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Index
Funktionen zur Zeiteinstellung Ladefunktionen
Empfang von GPS-Signalen - S. 16 Aufladung durch Eine Solarzelle unter dem Zifferblatt wandelt jede Form
Zeitzonenanpassung.............. Die Uhr kann Uberall auf der Welt durch einen einzigen Lichtenergie..........ccceerrrrnneeees von Licht in elektrische Energie um, die die Uhr antreibt
-S.19 Knopfdruck auf die exakte Ortszeit eingestellt werden. -S.14 und in einer Sekundérbatterie gespeichert wird. Ist die Uhr
Nutzen Sie diese Funktion, wenn Sie in eine andere vollstandig geladen, lauft sie etwa 6 Monate.
Zeitzone reisen. . . " .
Anzeige des Zeigt den ungeféhren Ladezustand der Uhr an. Zeigt
* Die Sommerzeit (DST) wird manuell eingestellt. Ladezustandes.........cceceeuun. auBerdem an, ob die Uhr GPS-Signale empfangen kann
Manuelle Zeiteinstellung........ Zeigt durch den Empfang von GPS-Signalen von GPS- -S.13 oder nicht.
~S.21 Satelllten.dle.exakte Orfrsze|t der.aktuellen Zeltzgne gn. Energiesparmodus..........ce..... Wenn keine geeignete Energiequelle zur Verfligung steht,
Nutzen Sie diese Funkpon, um die exakte Uhrzeit bei ~S.28 kann der Energiesparmodus zur Reduzierung des
normalem Gebrauch einzustellen. Energieverbrauchs aktiviert werden.
Automatische Legt die fir die Uhr passende Uhrzeit fur einen GPS-
Zeiteinstellung...................... Signalempfang fest und startet den Empfang automatisch.
-S8.24 Zeigt die exakte Uhrzeit der aktuell eingestellten Zeitzone
(Zeitunterschied) an.
Manuelle Einstellung Diese Funktion ermdglicht die Abdnderung des
(Auswahl) des Zeitunterschieds. Benutzen Sie diese Funktion zudem fiir
Zeitunterschieds........cccccceeeens die Einstellung der Sommerzeit (DST).
-S.23
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SPEZIFIKATIONEN

. 1. Grundlegende Hauptzifferblatt (Stunden-, Minuten- und Sekundenzeiger), Datumsanzeige, Multi-
EmpfangSfunktlon Funktionen Indikator-Zeiger
PR S T P IR IIETF 2 32.768 Hz (Hz = Hertz ... Schwingungen pro Sekunde)
Flugmodus (X )..ccceerereeeennnnc Diese Funktion unterbindet den Empfang von GPS- Oszillators
- S.25 Signalen. 3. Vorgang/Nachgang Vorgang/Nachgang + 15 Sekunden monatlich (wenn die Uhr ohne automatische
Stellen Sie diesen Modus beispielsweise ein, wenn Sie an (monatlich) Zeiteinstellung durch den Empfang eines GPS-Signals verwendet wird und wenn sie
Bord eines Flugzeuas gehen ’ bei normalen Temperaturen zwischen 5°C und 35°C (41°F und 95°F) am Handgelenk
9 9s9 ’ getragen wird).
Anzeige der gefundenen Der Sekundenzeiger zeigt die Anzahl der GPS-Satelliten, TS IS G T E T A Zwischen -10 °C und +60 °C (14 °F und 140 °F)
Satelliten........ooeveneeciincsncnas von denen GPS-Signale empfangen werden. 5. Antriebssystem Schrittmotor: Haupzifferblatt (Stunden-, Minuten- und Sekundenzeiger),
-8.20 Datumsanzeige, Multi-Indikator-Zeiger
Anzeige des Anzeige des letzten Empfangsergebnisses (Erfolgreich/ 6. Energiequelle 1 Sekundarbatterie
Empfangsergebnisses........... Fehlgeschlagen). 7. Gangreserve Uber 6 Monate (bei voller Aufladung, ohne Energiesparmodus)
—-S.18 * Wenn der Energiesparmodus nach dem Aufladen aktiviert wird, lauft die Uhr
maximal 2 Jahre.
Andere Funktionen 8. Funktionen zum Zeitzonenanpassung, manuelle Zeiteinstellung, automatische Zeiteinstellung
:.mpfe:ng von GPS- * Zwischen einem und dem néachsten Empfang funktioniert die Uhr mit der oben
. - . . [EJaElE angegebenen Genauigkeit des Quarzwerks
Automatische Korrigiert automatisch falsche Zeigerstellungen, z. B. 9ed g
Zeigerposition-Einstellung.... wenn die Zeiger aufgrund &uB3erer Einflisse wie 9. IC (Integrierter Oszillator, Frequenzteiler und Antriebseinheit C-MOSIC, 4 Stiick
- S.40 Magnetfelder verstellt sind. Schaltkreis)
Automatischer Empfang der Empfangt bei Notwendigkeit automatisch die Daten der * Technische Anderungen zum Zweck der Produktverbesserung ohne vorherige Bekanntmachung vorbehalten.
Schaltsekunden-Daten........... Schaltsekunde. Konformitatserklarung
- S.26
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